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(074

Giysiler hem iretilirken hem de kullanim sonrasi yikanma sirasinda
olusturduklar kirlilik nedeniyle kuskusuz diinyamizi en ¢ok kirleten iirinlerin
baginda gelmektedir. Bu éneminden dolay1 bu aragtirmanin temel amaci, giysi
kullanicilarinin = hangi  durumlarda giysiyi kirli olarak algiladiklarini
belirlemektir. Bu amagla bir anket tasarlanmistir. Ilgili anket vasitasiyla 337
kisiden veri elde edilmistir. Yapilan analizlerden elde edilen bulgulara gore
kadmnlarin kirlilik algisinin erkeklerden daha yiiksek oldugu, giysi kirlilik
algisinin yasa, egitim diizeyine gore farklilasirken gelir diizeylerine gore
farklilasmadigi sonucuna varilmistir. Ayrica giysilerin kirlenme siiresi algisi
acisindan cinsiyet, yas, egitim diizeyi, gelir degiskenlerine gore anlamli bir
sekilde farklilastig: tespit edilmistir. Ek olarak, giyside koku olmasi, giysiye
ter bulasmasi ve giysinin uzun siireli seyahatte giyilmesi durumunda
kullanicilarin =~ ¢ogunlugu  giysiyi  kirli olarak algilamaktadir. Ayrica
kullanicilar; sicak havada yarim giinden daha az, soguk havada iki giin ve ev
icerisinde ii¢ giin ve daha fazla giyilen giysiyi kirli olarak algilamaktadirlar.
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DIRTINESS PERCEPTION OF CLOTHES: A
RESEARCH ON USER EXPERIENCES

ABSTRACT

Clothes are undoubtedly one of the most polluting products in our world due to
the pollution they create both during production and during washing after use.
Because of this importance, the main purpose of this research is to determine in
which situations clothing users perceive the clothing as dirty. For this purpose,
a questionnaire has designed. Data have obtained from 337 people through
the related questionnaire. From the analysis of the obtained data; It has been
concluded that women’s perception of pollution is higher than men’s, and that
clothing pollution perception differs according to age and education level, but
not according to income levels. In addition, in terms of the perception of the
contamination time of the clothes; It has been determined that there is a significant
difference according to gender, age, education level and income variable. In
addition, the majority of users perceive the garment as dirty if there is an odor in
the garment, the garment is contaminated with sweat, and the garment is worn for
long periods of travel. In addition, users; They perceive the clothes worn for less
than half a day in hot weather, two days in cold weather, and three days or more
in the house as dirty.

Keywords: Clothing Use, Dirtiness Perception, User Experience.
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GIRIS

Insanlarin zorunlu ihtiyaglarindan birisi hi¢ kuskusuz giyinme ihtiyacidir. insanlar
bu ihtiyacim giysilerle karsilamaktadir. Giysiler; pamuk, keten ve yilin gibi
dogal ve polyester, naylon, viskon, akrilik gibi sentetik liflerden {iretilmektedir.
Bu liflerin {iretim siirecinde zehirli atik su ve diger kirletici kimyasallar ortaya
cikmaktadir. Ayrica giysiler, glinliilk hayatta kullanim sonucu kirlenmektedir.
Kirlenen giysilerin temizlenmesi siirecinde de deterjanli su yer almaktadir.
Sonug olarak giysilerin hem iiretimi hem de temizlenmesi siire¢lerinde olusan
atiklarin dogaya birakilmasi nedeniyle doga zarar gérmektedir. Ayrica gelir
artis1, hazir giyim isletmeleri arasindaki asir1 rekabet, giysi fiyatlarindaki diiss,
uluslararasi piyasalarda iiretilen giysiler hakkinda aninda haber alabilme, moda,
her giin farkli giyinme istegi gibi faktorlerin etkisiyle insanlar giiniimiizde daha
fazla giysiye sahip olmaktadir. Bu durumun dogal sonucu olarak daha fazla giysi
iiretilmekte ve temizlenmektedir. Sonug¢ olarak daha fazla kimyasal temizleyici
dogaya salinmakta ve ¢evre daha fazla kirlenmektedir. Ancak yakin gelecekte
giysilerin hem iiretimi hem de temizlenmesi agsamalarinda ¢evreyi kirleten
zehirli atik su, temizlik kimyasallar1 ve diger kirletici kimyasallarin kullaniminin
engellenmesi miimkiin goériinmemektedir. Fakat bu maddelerden kaynaklanan
zararli etkiyi azaltic1 ¢calismalar ve diizenlemeler yapmak bir zorunluluk haline
gelmistir. Bu calismalara 6rnek olarak; atik sularin aritilarak dogaya birakilmasi
ve giysi kullanicilarinin bilinglendirilerek gereksiz yikama sayisinin azaltilmasi
verilebilir. Bu ¢alismada ise giysilerin gereksiz yikama sayisinin azaltilarak
cevreye verdikleri zararin azaltilmasina vurgu yapilmaktadir.

Diinya her gegen giin kirlenmekte ve geri doniilmez bir sekilde zarar gérmektedir.
Diinyanin kirlenmesinde giysiler hem {iretilirken hem de kullanim sonrasi
temizleme asamasinda meydana getirdikleri atiklar yoluyla en fazla katki
saglayan lriinlerin basinda gelmektedir (Sharma & Pal, 2020). Bu baglamda,
tekstil ve hazir giyim endiistrileri sadece liretim asamasinda 250 gramlik bir tigort
icin 4.510L, 150 gramlik bir gémlek i¢in 2.194L, 500 gramlik tek kisilik yatak
carsafi icin 7.312L ve 650 gramlik bir denim pantolon i¢in 9.506L su ayak izi
olusturmaktadir (Hossain ve Khan, 2020). Bu nedenle de atik su iiretiminin %20
’sinden tek bagina tekstil ve hazir giyim endiistrileri sorumludur (Bullon Pérez
vd., 2020; Mathur, 2019). Diger taraftan kullanim esnasinda kir, yag, toz ve diger
kirletici maddeler giysiye bulasmaktadir. Bu maddeleri giysiden uzaklastirmak
icin deterjan ve sabun kullanilmakta ve bu islem sonucunda da kat1 ve siv1 atiklar
ortaya ¢ikmaktadir (Celebi vd., 2021; Sharma & Pal, 2020). Bir arastirmaya gore
bir giysi ortalama 5-36 ay kullanilmakta ve bu siire i¢cinde 44 kez giyilmektedir
(isma ve Yildirim, 2012). Normal sartlar altinda giysilerin kullanim siiresi
boyunca dogaya vermis oldugu zararin %36’s1 yikama, kurutma ve itiileme
islemleri esnasinda olugsmaktadir (H&M, 2022). Sadece 5 kg yikama kapasiteli
su etkin bir ¢amasir makinesi bir seferde 40Lt su kullanmaktadir (Tiirk-Alman
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Saglik Vakfi Yaylar, 2017; Solakoglu & Kiasif, 2021). Tiirk Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakanlig1 verilerine gore her bir kilogram giysi i¢in 20g
toz deterjan veya 16g sivi deterjan kullanilmaktadir (Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi, 2022). Ayrica giysi temizleme esnasinda su ve elektrik
tiketimi de gergeklesmektedir (Sharma & Pal, 2020). Ek olarak giysi yikama
esnasinda, uygulanan mekanik hareketler ve sicaklik bir taraftan giysilerin
temizlenme oranmi artirirken, diger taraftan giysi kumasimin agimmmasia da
sebep olarak giysinin omriinii de kisaltmaktadir (Erdem, 2010). Sadece 2014°te
piyasadaki toplam giysi miktarinin yaklasik olarak 100 milyar adet (her bir insan
icin ortalama 14 adet kiyafet) oldugu ongoriilmiistiir (Bullon Pérez vd., 2020).

Giysilerin temizligi ve hijyeni insan saglig1 i¢in olmazsa olmazdir. Ancak giysi
yikama islemi fazla miktarda su tiilketimine ve atik sular sebebiyle de gevreye
onemli zarar vermektedir (Can & Akaydin, 2012). Uretilen giysi miktarinin
fazlalig1 ve her bir giysi iiretimi ve kullanimi esnasinda ortaya ¢ikan atiklar
nedeniyle tekstil ve hazir giyim endiistrisi giiniimiizde ¢evreye en biiylik zarari
veren endiistrilerin basinda geldigi de agiktir (Sharma & Pal, 2020; Bullon Pérez
vd., 2020; Mathur, 2019). Sonug olarak giysilerin gereksiz yere yikanmasi en
biiyiik israflardandir (Kalayci, 2014). Ayrica giysilerin yikanma sikligi ve
derecelerinin azaltilmasi, daha az iitiileme ve kurutmaya tabi tutulmalar1 hem
¢evreyi korur hem de giysilerin émriinii uzatir (H&M, 2022).

Literatiir incelendiginde giysi kirliliginin belirlenmesinde kullanilan kriterlerle
ilgili herhangi bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Buradan hareketle bu ¢alismanin
amact kullanicilarin giysiyi kirliligi algisin1 belirlemektir. Boylece gereksiz
yikama yapan kullanic1 kitlesi belirlenebilir ve bu kullanicilara yonelik
bilgilendirme faaliyetleri gergeklestirilerek kullanicilarin daha gevreci tutum ve
davranislar gelistirmesine yardime1 olunabilir.

Bu kapsamda caligmada asagidaki hipotezler test edilmistir:

: Bireylerin kirlilik algilar1 cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

: Bireylerin kirlilik algilar1 yasa gore farklilik gostermektedir.

: Bireylerin kirlilik algilar1 egitim diizeyine gore farklilik gdstermektedir.
: Bireylerin kirlilik algilar1 gelire gore farklilik gostermektedir.

: Bireylerin kirlilik siiresi algilar1 cinsiyete gore farklilik gostermektedir.
: Bireylerin kirlilik siiresi algilar1 yasa gore farklilik gostermektedir.

: Bireylerin kirlilik siiresi algilar1 egitim diizeyine gore farklilik géstermektedir.

BSsESENS oSS S VRN SoIsS

: Bireylerin kirlilik siiresi algilar1 gelire gore farklilik gostermektedir.

446



Ahmet OZBEK, Hiiseyin COSKUN

Bu galigma bu agsamadan sonra; yontem, bulgular ve sonu¢ boliimleriyle devam
etmektedir. Yontem boliimiinde, arastirma problemini test etmek i¢in tasarlanan
anket aciklanmis ardindan uygulanan anketten elde edilen verilere yapilan
analizlerden bahsedilmistir. Bulgular boliimiinde, elde edilen verilerden analiz
yoluyla ¢ikarilan sonuglar verilmistir. Son olarak sonug¢ bdliimiinde ise elde
edilen sonuglar degerlendirilmis ayrica 6nerilerde bulunulmustur.

YONTEM

Bu calismanin amaci kullanicilarin Gst giysi (gomlek, tisort, sweatshirt, kazak
vb.) kirlilik algisini incelemektir. Bu amaca ulagmak i¢in dncelikle bir grup giysi
kullanicistyla goriisme gergeklestirilerek konu hakkinda 6n bir bilgi saglanmistir.
Daha sonra bu goriismeden elde edilen verilerden yararlanilarak bir anket
tasarlanmistir. Arastirma kapsaminda tasarlanan anketin, giysi kullanicilarina
uygulanmasi icin Marmara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Etik Kurulu’ndan
14.09.2022 tarih ve E-44174047-050.01.03-359906 sayil izin alinmistir. ilgili
anket 30 kisilik bir gruba uygulanarak 6n test gerceklestirilmistir. Test sonucunda
Olgekte, katilimcilarm kirlilik algilarinin belirlemek i¢in 18 madde ve kirlilik
siiresi algilarinin belirlenebilmesi i¢in 5 madde olarak olusturulmustur.

Katilimcilarin  kirlilik ve kirlenme siiresi algilarinin belirlenmesi i¢in ilk
olarak olusturulan maddeler faktor analizine tabi tutulmalidir. Ancak 6ncelikle
orneklem biiylikliigliniin ve verilerin faktor analizi i¢in uygun olup olmadiginin
test edilmesi gerekmektedir. Orneklem biiyiikliigiiniin uygunlugu igin Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) degeri, veri setinin uygunlugu i¢in ise Barlett’s Kiiresellik
test istatistigi hesaplanmalidir (Karagdz, 2016: 879). KMO degerinin 0,50 nin
altinda olmasi kabul edilemezken 0,50’den biiyiilk KMO degerleri asamali olarak
orneklem biyiikligiiniin uygunlugunu belirtmektedir (Cokluk vd., 2012: 207,
Biiytikoztiirk, 2002: 481). Yapilan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett’s
Kiiresellik testleri sonuglar1 Tablo 1’te verilmistir.

Tablo 1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett’s Kiiresellik Testleri Sonuglar1

Kirlilik algis1 dlcegi Kirlenme siiresi algisi 6lcegi
Kaiser-Meyer-Olkin 0.901 Kaiser-Meyer-Olkin 0.858
(KMO) Degeri ’ (KMO) Degeri ’
Bartlett’s | 2731,603 2491,647 | Bartlett’s | Chi-Square 1061,247
Kiiresellik 153 136 Kiiresellik df 10
Testi Testi -

0,000 0,000 Sig. 0,0000
Gecerli Madde Sayis1 18 | Gecerli Madde Sayis1 5
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Tablo 1°de yer alan KMO degerlerinin 0,80’den biiyiik olmasi 6rneklemin faktor
analizi i¢in yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir. Barlett’s Kiiresellik testi
sonuclarinda hesaplanan test istatistiklerinin anlamli (p<0,05) olmasi veri setinin
faktor analizi i¢in uygun oldugunu belirtmektedir. Bu dogrultuda katilimcilarin
kirlilik ve kirlenme siireleri algilarina iligkin faktor analizleri yapilmistir. Kirlilik
algisina iliskin yapilan faktdr analizi sonucunda “Giysime parfiim, deodorant vb.
sikmigsam ilk kullanimdan sonra kirlidir.” maddesinin binisik yik aldig1 tespit
edilmistir. Bu nedenle ilgili madde ¢ikarilarak geride kalan 17 maddeye KMO ve
Barlett’s Kiiresellik testleri uygulanmigtir. Test sonuglari Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett’s Kiiresellik Testleri Sonuglari

Kirlilik algis1 6l¢egi

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Degeri 0,894
Chi-Square | 2491,647

Bartlett’s Kiiresellik Testi df 136
Sig. 0,000

Gecerli Madde Sayisi 17

Kirlilik siiresi algis1 i¢in Tablo 1°deki, kirlilik algis1 i¢in Tablo 2’deki KMO ve
Barlett’s Kiiresellik test sonuglarinda 6rneklem ve veri setlerinin faktor analizine
uygun oldugu tespit edilmistir. Kirlilik algisina iliskin faktér analizi sonuglari
Tablo 3’de verilmistir. Faktor analizi sonuglarina gére 17 maddeden olusan 3
boyut saptanmaigtir.

Tablo 3. Kirlilik Algisina Yo6nelik Faktor Analizi

Ortama gore kirlilik algis1 Faktor Varyans Ac¢iklama
Yiikii

Piknikte giydigim giysi kirlidir. 0,843

Hastanede giydigim giysi kirlidir. 0,840

Isyerimde giydigim giysi kirlidir. 0,745

Giysiyi dumanli ortamda (mangal, ates vb. dumant)

giymissem kirlidir. 0,693

Disarida giydigim giysi kirlidir. 0,690 39,126

Uzun siireli seyahatte giydigim giysi kirlidir. 0,632

Yemek pisirdigimde giysilerim kirlenir. 0,529

Kirli ortamda giydigim giysi kirlidir. 0,504

Giysiyi kokulu ortamda giymissem kirlidir. 0,499
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Sarta bagh kirlilik algis1 lg?ili{lt((i)ir Varyans Aciklama
Giysime yagmur damlamigsa kirlidir. 0,808
Giysim dolapta uzun siire beklemisse kirlidir. 0,788
Giysim 1slanmissa kirlidir. 0,761 10,431
Giysim tozlanmisgsa kirlidir. 0,577
Giysiyi buharli ortamda giymigsem kirlidir. 0,542

Varyans Aciklama

Giysim kokuyorsa kirlidir. 0,700

Giysime ter bulagsmigsa kirlidir. 0,651 7,795
Giysime bir sey stirtilmiisse kirlidir. 0,515

TOPLAM 57,501

Kirlilik algisia iligkin faktor analizi sonucunda toplam varyans agiklama
oraninin %57,501 oldugu goriilmektedir. Bu durum analiz sonucunda ortaya
cikan 3 faktoriin toplam varyansin %57,501’ini agikladigini gostermektedir.
Ortaya ¢ikan sonug katilimeilarin kirlilik algisini 6lgmede yeterli bir varyansa
sahip oldugunu gostermektedir.

Kirlilik siiresi algisina iligskin faktor analizi sonuglar1 Tablo 4°de gosterilmektedir.
Faktor analizi sonucunda tiim maddelerin tek bir boyut altinda yer aldig
belirlenmistir.

Tablo 4. Kirlilik Stiresi Algisina Yonelik Faktor Analizi

Faktor Yiikii

Sicak havada, giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire 0.910
gecmesi gerekir. ’
Normal sartlarda disarida giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne 0.894
kadar siire gegmesi gerekir. ’
Ilik havada, giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire 0.865
gegmesi gerekir. ’
Soguk havada, giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire 0.791
gegmesi gerekir. ’
Ev icerisinde giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire 0.748
gecmesi gerekir. ’

Olgeklerin giivenirlik diizeylerini test etmek amaciyla. Kirlilik ve kirlilik siiresi
6lgegi icin hesaplanan Cronbach’s Alpha katsayilar1 Tablo 5’te gosterilmektedir.
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Tablo 5. Cronbach’s Alpha Katsayilar
Kirlilik algisi 6lcegi Kirlilik siiresi 6lcegi

Cronbach’s Alpha N of Items Cronbach’s Alpha N of Items

0,896 17 0,897 5

Cronbach’s Alpha katsayilar1 hesaplanmistir. Cronbach’s Alpha katsayist 0 ile
1 arasinda degismekte ve 1’e dogru yaklastikca 6lgegin giivenirligi artmaktadir
Cronbach’s Alpha katsayisinin 0,85°te biiyiik olmas1 6lgegin yiiksek derecede
giivenilir oldugunu gostermektedir (Ozdamar, 2017:74).

Kirlilik algis1 6lgeginde 17 maddenin ortalamalari kirlilik alg1 seviyesini, kirlilik
siiresi Olceginde 5 maddenin ortalamasi ise kirlilik siiresi alg1 seviyesini temsil
etmektedir. Bu ifadelere yonelik ortalama, standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik
degerleri Tablo 6°da gosterilmektedir.

Tablo 6. Tanimlayici istatistikler

Ortalama Standart Hata  Carpikhk Basikhik
Kirlilik algist 6,6588 1,39718 -0,609 0,368
Kirlilik siiresi algist 3,7905 1,49121 -0,060 -0,666

Tablo 6’ da gorildiigii gibi carpiklik ve basiklik degerleri -1,5 ile +1,5
arasinda kalmaktadir. Bu durumda bagimli degiskenlerin normal dagildig:
sOylenebilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Yapilan giivenilirlik ve
gecerlilik testleri sonuclart ile birlikte degiskenlerin normal dagilmalar1 da
dikkate alinarak calismanin amaci dogrultusunda hipotezler parametrik analiz
yontemleriyle test edilmisti. H ve H, hipotezlerinin dogrulugu bagimsiz
orneklem t-testi ile, H,, H,, H,, H,, H, ve H, hipotezlerin dogrulugu One-Way
ANOVA testiyle stnanmustir. Testler sonucunda farkliligin bulunmasi halinde bu
farkliligin degiskenin hangi kategorisinden kaynaklandigini belirlemek amaciyla
homojen varyansa sahip degiskenlere Tukey testi, homojen olmayan varyansa
sahip degiskenlere Tamhane testi uygulanmistir.

Anket formu 06.09.2022 tarihinde Google anket formu vasitasiyla genel
giysi kullanicilarina uygulanmaya baslanmistir. Anket caligmasma katilan,
katilimcilarin ekonomik ve sosyal 6zellikleri Tablo 7°de verilmistir. Katilimcilarin
%62,6’s1 kadin, %37.,4’1 erkeklerden olugmaktadir. Katilimcilarin %87,5’1 50 yas
alt1 iken 50 yas ve lizeri katilimcilar ¢alisma grubunun %12,5’ini olusturmaktadir.
Katilimeilarin %26,7’sinin hig geliri yokken %27,9’u ise 10.501TL ile 15.500TL
aras1 gelire sahiptir. Katilimcilarm %31,2’si lise ve alt1, %43,3’1i 6n lisans veya
lisans ve %25,5°1 lisansiistii egitimine sahiptir.
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Tablo 7. Katilimcilarin Sosyo-Ekonomik Ozelliklerinin Dagilimi

Degiskenler Gruplar f %
Cinsiyet Kadn 211 62,6
Erkek 126 37,4
20 yas alt1 52 15,4
20- 29 yas arast 66 19,6
30- 39 yas arasi 89 26,1
Yas
40- 49 yas arasi 88 26,1
50- 59 yas arasi 30 8,9
60 yas ve listil 12 3,6
Aylik Gelir Gelir bulunmamakta 90 26,7
5.500 TL ve alt1 24 7,1
5.501 TL- 10.500 TL aras1 65 19,3
10.501 TL- 15.500 TL aras1 94 27,9
15.501 TL ve lizeri 64 19,0
Egitim Diizeyi Lise ve alt1 105 31,2
On lisans ve lisans 146 433
Lisanstisti 86 25,5
BULGULAR

Anket sonucu elde edilen verilerin analizinden asagidaki sonuglara ulagilmigtr.
Katilmeilarin giysilerin kirlilik durumu ile ilgili maddelere vermis olduklar
yanitlarin dagilimi Tablo 8’de verilmistir. Tablo 8’e gore katilimcilarin en fazla
kesinlik derecesiyle katildiklart maddeler asagidaki gibidir;

» “Giysim kokuyorsa kirlidir.” Maddesine %77,7’lik bir oranda kesinlikle
katildiklarini belirtmektedir.

* “Giysime ter bulagsmigsa kirlidir.” Maddesine %75,4’lik bir oranda
kesinlikle katildiklarini belirtmektedir.

» “Uzun siireli seyahatte giydigim giysi kirlidir.” Maddesine %66,5’lik bir

oranda kesinlikle katildiklarini belirtmektedir.

Yine Tablo 8’e gore katilimcilarin en az kesinlikle katildiklart maddeler asagidaki

gibidir;

* “Giysiyi buharli ortamda giymigsem kirlidir.” Maddesine %17,5’lik bir

oranda kesinlikle katildiklarini belirtmektedir.

* “Giysime yagmur damlamigsa kirlidir.” Maddesine %11,9’luk bir oranda
kesinlikle katildiklarini belirtmektedir.
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* “Giysim dolapta uzun siire beklemigse kirlidir.” Maddesine %11°lik bir
oranda kesinlikle katildiklarin belirtmektedir.

Tablo 8. Katilimeilarin Giysi Kirlilik Durumlarma Vermis Olduklar1 Yanitlarin
Dagilimi

Maddeler 1 2 3 4 5 6 7 8 )
1= Kesinlikle katilmiyorum. 9= Kesinlikle katilryorum.

riilmiisse kirlidir. % 1210321121 53 33 192 (11,6 | 65,0
Giysim kokuyorsa F 3 3 0 6 4 8 | 18 | 33 | 262
kirlidir. % | 0,9 | 0,9 0 1,8 | 1,2 | 24 | 53| 98 | 77,7
Uzun siireli seya- F 6 1 2 7 14 11 31 41 | 224
hatte giydigim giysi

kirlidir. % | 1,8 103 )06 21|42 |33 92]122]665
Giysime ter bulas- F 2 1 2 7 7 5 31 | 28 | 254
mugsa kirlidir % |06 1031|0621 21| 1,5]92]|383]|754

Giysiyi dumanh or- F 2 6 3 9 11 16 | 31 43 | 216

tamda (mangal, ates

vb. dumam) giymis- | o [ 06 [ 1,8 | 09 | 2,7 | 3,3 | 4,7 | 9.2 | 12,8 | 64,1
sem Kirlidir.

Piknikte giydigim F 15| 11| 7 [ 11| 16 |26]39] 40 |172

giysi kirlidir. % | 45 | 33|21 |33 47 | 7,7 |11,6]11,9| 51,0
giysi kirlidir. % | 36|24 (30|24 53 |68]83]| 86 |596
gim giysi kirlidir. % | 151,827 (27| 68 | 68 [12,8]122 (5238
Giysiyi kokulu or- F | 11 6 14 | 18 | 39 | 28 | 39 | 44 | 138
tamda giymissem

Kirlidir. % | 33| 1,8 | 42 | 53 | 11,6 | 83 |11,6] 13,1 | 40,9

Giysime parfiim, de- | F 51 38 1 49 | 41 32 32 | 21 11 62

odorant vb. sikmis-

sam ilk kullammdan | o, | 1571 (11,3 |145[122] 95 | 9,5 | 6,2 | 3,3 | 18,4
sonra Kirlidir.

Disarida giydigim F 27 22 28 22 50 30 | 46 | 34 78

giysi kirlidir. % | 80| 65|83 |65 148 | 89 [13,6] 10,1 | 23,1
isyerimde giydi F 20|23 |21 | 19| 52 | 33 [35] 25 | 100
Yemek pisirdigimde

% | 86 | 6,8 | 6,2 | 56 | 154 | 9,8 |10,4| 7,4 | 29,7

giysilerim kirlenir.
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Yemek pisirdigimde | F | 22 | 16 | 27 | 27 | 35 | 43 | 44 | 33 | 100
giysilerim Kirlenir. % | 65| 47| 80|80 104|128 |10,1| 9,8 |29,7

Giysiyi buharh or- F 46 | 26 33 | 29 49 36 | 40 | 19 59
tamda giymissem

Kirlidir. % | 13,6 7,7 | 9,8 | 86 | 145 | 10,7 [ 11,9] 56 | 17,5
Giysim dolapta F 8 | 52 | 35 | 35 37 16 | 23 | 16 | 37

uzun siire beklemis-

se kirlidir. % |255]15,4|10,4 (10,4 | 11,0 | 47 | 6,8 | 4,7 | 11,0
Giysime yagmur F 75 | 46 | 51 | 28 37 23 [ 24 | 13 | 40

damlamssa Kirlidir. | o, | 223 13,6 {151 83 | 11,0 | 6,8 | 7.1 | 3,9 | 11,9
Giysim lslanmlssa F 58 33 38 3 1 42 3 1 20 24 60

kirlidir. % |17,2] 98 | 11,392 | 12592 59| 7.1 | 178
Giysim tozlanmugsa | F | 12 | 14 | 24 | 31 | 37 | 32 | 36 | 41 | 110
kirlidir. % | 36|42 ] 71 (92| 11,095 ]10,7]12.2]326

Katilmecilarin hava sartlarma gore giysi kirlilik durumlarma vermis olduklari
yanitlarm dagilimi Tablo 9°da verilmistir. Tablo 9’a gore;

* “Sicak havada, giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire gegmesi
gerekir.” maddesine “Yarim giinden daha az” yanitin1 verenlerin orani
%43’tiir.

* “Soguk havada, giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire gegmesi
gerekir.” maddesine “Iki giin” yanitin1 verenlerin oran1 %32,9’dur.

* “Ev igerisinde giydiginiz giysinin kirlenmesi i¢in ne kadar siire gecmesi
gerekir.” Maddesine “Ug giin ve daha fazla” Yanitin1 verenlerin orani
%37,7dir.

Tablo 9. Katilimcilarin Hava Sartlarina Gore Giysi Kirlilik Durumlarina Vermis
Olduklar1 Yanitlarm Dagilim

Yarim Bir o o Iki Ug giin
Maddeler giinden T.i.'m bu- Ilfl bucuk ve daha
daha az gun cuk giin fazla
Sicak havada, giydigi- | F 145 37 103 10 28 2 6
niz giysinin kirlenmesi
icin ne kadar siire gec- | 95 | 43,0 | 11,0 {323 | 3,0 | 83 6 1,8
mesi gerekir.
Normal sartlarda di- F 85 14 91 12 98 13 24
sarida giydiginiz giy-
sinin kirlenmesi i¢in o
ne kadar siire ge¢mesi % | 252 42 (270 3,6 | 29,1 3,9 7,1
gerekir.
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Ik havada, giydiginiz | F 65 24 99 32 79 14 24

giysinin kirlenmesi icin

ne kadar siire gegmesi | 9, | 19,3 7,1 (294 95 | 234 | 42 7,1

gerekir.

Soguk havada, giydigi- | F 47 12 56 22 111 23 66

niz giysinin kirlenmesi

i¢in ne kadar siire gec- | o5 | 139 3,6 |16,6] 6,5 |329]| 68 19,6
mesi gerekir.

Ev icerisinde giydiginiz [ F 22 4 42 11 105 26 127
giysinin kirlenmesi icin

ne kadar siire gecmesi | o 6,5 1,2 | 12,5 33 | 31,2 7,7 37,7
gerekir.

Katilmcilarin  demografik degiskenlerle kirlilik algilart ve kirlilik = siiresi
algilariin karsilagtirilmasina iliskin analiz sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Demografik Ozelliklerinin Kirlilik Algilar1 ve Kirlilik Siiresi Algilari
ile Karsilagtirilmasi

Demografik Ozelliklerin Kirlilik Algilari ile Karsilagtirilmasi

B =<
-] o = )
£ E g o 3. £
2 5 2| . | B2 5| = | £%
- o N
=] =
Kadin (a) 211 | 6,826
Cinsiyet - 2,875 | 0,004* a-b
Erkek (b) 126 | 6,378
20 ve alt1 (a) 52 | 6,260
20-29 yas (b) 66 | 7,010
30-39 yas (c) 89 | 6,653
Yas 0,006* | 2,906 | 0,014* a-b
40-49 yas (d) 88 | 6,795
50-59 yas (e) 30 | 6,539
60 ve tizeri (f) 12 | 5,789
Lise ve alt1 (a) 105 | 6,261
Egitim r— -
o . On lisans ve lisans (b) | 146 | 6,720 | 0,290 | 3,375 0,035* a-b
Diizeyi
Lisansiistii (¢) 86 | 6,611
Gelir bulunmamakta (a) | 90 | 6,575
5500 TL ve alt1 (b) 24 | 6,833
é}:]lll; 5501-10500 TL (c) 65 | 6,817 | 0,806 |0,690 | 0,600 -
10501-15000 TL (d) 94 | 6,519
15501 TL ve iizeri (e) | 64 | 6,754
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Demografik Ozelliklerin Kirlilik Siiresi Algilar ile Karsilastiriimasi

[ o
£ : Elc) 3. £
2 E z| '« | B2 8| = | 2%
- S N
L. Kadin (a) 211 | 3,649 -
Cinsiyet - 2263 0,024* a-b
Erkek (b) 126 | 4,027 >
20 ve alt1 (a) 52 | 4,392
20-29 yas (b) 66 | 3,454
30-39 yas (c) 89 | 3,696
Yas 0,807 {2,792 0,017* | a-b,c,d
40-49 yas (d) 88 | 3,677
50-59 yas (e) 30 | 4,026
60 ve iizeri (f) 12 | 3,966
Lise ve alt1 (a) 105 | 4,0686
Egitim — :
Diizevi On lisans ve lisans (b) | 146 | 3,6301 | 0,064 |2,787 | 0,063* a-b
iizeyi
Lisansiistii (c) 86 | 3,7233
Gelir bulunmamakta (a) [ 90 | 4,0533
5500 TL ve alt1 (b) 24 | 3,8083
éﬂ‘l'lf 5501-10500 TL (c) | 65 | 3.2338 | 0,671 |3.456 | 0,009% | a-c
10501-15000 TL (d) 94 | 3,9723
15501 TL ve iizeri (¢) | 64 | 3,7125

Analiz sonuglarindan elde edilen sonuglar dogrultusunda galismada test edilen
hipotezlerin kabul/ret durumlar1 Tablo 11°de verilmektedir.

Hipotezler Red/Kabul

Bireylerin kirlilik algilari cinsiyete gore farklilik gostermektedir. KABUL
Bireylerin kirlilik algilar1 yaga gore farklilik gostermektedir. KABUL
Bireylerin kirlilik algilar1 egitim diizeyine gore farklilik gostermektedir. KABUL
Bireylerin kirlilik algilart gelire gore farklilik gostermektedir. RED

Bireylerin kirlilik siiresi algilari cinsiyete gore farklilik gostermektedir. KABUL
Bireylerin kirlilik siiresi algilar1 yasa gore farklilik gostermektedir. KABUL
ilerg/el(eiﬁn kirlilik stiresi algilar1 egitim diizeyine gore farklilik goster- KABUL
Bireylerin kirlilik siiresi algilari gelire gore farklilik gostermektedir. KABUL
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Analiz sonuclarma gore kirlilik algisinin cinsiyetlere gore anlamli sekilde fark-
lilagtig1r gortlmektedir. Kadmlarin kirlilik algisinin erkeklerden daha yiiksek
oldugu gorilmistiir. Kirlilik algisinin yas degiskenine gdre anlamli bir sekilde
farklilastig tespit edilmistir. Yas gruplari itibariyle incelendiginde bu farkliligin
20 yas ve alt1 grubu ile 20-29 yas grubu arasindaki farkliliktan kaynaklandigi
gorlilmektedir. Kirlilik algisinin en yiiksek oldugu grup 20-29 yas grubu olarak
belirlenmistir. Kirlilik algisinin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir sekil-
de farklilastig1 tespit edilmistir. Egitim diizeyi gruplari itibariyle incelendiginde
bu farkliligin lise ve alt1 egitim diizeyine sahip grup ile on lisans veya lisans
egitim diizeyine sahip grup arasindaki farkliliktan kaynaklandig1 goriilmektedir.
On lisans ve lisans egitimine sahip grubun kirlilik algis1 diger gruplara gére daha
yiiksekken, kirlilik algisi en diisiik grup lise ve alt1 egitim diizeyindeki gruptur.
Kirlilik algisinin gelir diizeylerine gore farklilasmadigi tespit edilmistir.

Kirlilik siiresi algisinin cinsiyetlere gore anlamli sekilde farklilastigi gortilmekte-
dir. Kirlenme siiresi algisinin kadinlara gore erkeklerde gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Kirlilik siiresi algisinin yas degiskenine gore anlamli bir sekilde
farklilastig tespit edilmistir. Yas gruplar itibariyle incelendiginde bu farkliligin
20 yas ve alt1 grubu ile 20-29 yas, 30-39 yas ve 40-49 yas gruplar1 arasindaki
farkliliktan kaynaklandig1 goriilmektedir. Kirlilik siiresi algisinin en yiiksek ol-
dugu grubun 20 yas ve alt1 grubu oldugu belirlenmistir. Kirlilik siiresi algisinin
egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir.
Egitim diizeyi gruplar itibariyle incelendiginde bu farkliligin lise ve alt1 egitim
diizeyine sahip grup ile 6n lisans veya lisans egitim diizeyine sahip grup arasin-
daki farkliliktan kaynaklandig1 goriilmektedir. On lisans ve lisans egitimine sahip
grubun kirlilik siiresi algis1 diger gruplara gore daha diisiikken, kirlilik siiresi
algis1 en yiiksek grup lise ve alt1 egitim diizeyindeki gruptur. Kirlilik siiresi algi-
sinin gelir degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir. Gelir
gruplar itibariyle incelendiginde bu farkliligin geliri olmayanlar ile 5501-10500
TL aras1 gelire sahip olanlar arasindaki farkliliktan kaynaklandig1 goriilmektedir.
Kirlilik siiresi algisinin en yiiksek oldugu grubun geliri bulunmayanlar oldugu,
en diisiik oldugu grubun ise 5501-10500 TL aras1 gelire sahip olanlarin oldugu
belirlenmistir.

SONUC

Kullanicilarin giysi kirliligi algisini belirlemek amaciyla yapilan bu aragtirmada
kadmlarin kirlilik algisinin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna varilmis-
tir. Ayrica giysi kirlilik algisinin yasa gore de farklilastigi tespit edilmistir. Bu
durum, en yiiksek kirlilik algisinin 20-29 yas grubu oldugu seklindedir. Egitim
diizeyi acisindan da giysi kirlilik algis1 farklilagsmaktadir. Bu farklilagsma, 6n li-
sans ve lisans egitimine sahip grubun diger gruplara gore daha yiiksekken kirlilik
algis1 en diisiik grup lise ve alt1 egitim diizeyindeki gruptur. Fakat kirlilik algisi-
nin gelir diizeylerine gore farklilagsmadigi sonucuna da vartlmistir.
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Arastirma kapsaminda ele alanina ikinci konu ise giysilerin kirlenme siiresi al-
gisidir. Giysilerin kirlenme siiresi algis1 kadmlarda erkeklerde gore daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica kirlilik siiresi algisinin 6n lisans ve lisans egiti-
mine sahip grubun diger gruplara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir. Kirlilik
stiresi algis1 gelir agisindan ele alindiginda ise en diisiik oldugu grup 5501-10500
TL aras1 gelire sahip olanlar oldugu seklindedir.

Giyside koku olmasi, giysiye ter bulasmasi ve giysinin uzun siireli seyahatte gi-
yilmesi durumunda kullanicilarin ¢gogunlugu giysiyi kirli olarak algilamaktadir.
Ayrica kullanicilar sicak havada yarim giinden daha az, soguk havada iki giin ve
ev icerisinde ii¢ glin ve daha fazla giyilen giysiyi kirli olarak algilamaktadirlar.

20-29 yas grubunda on lisans ve lisans egitimine sahip kadin grubunun diger
gruplara gore kirlilik algisinin daha yiiksek olmasi ve 6n lisans ve lisans egi-
timine sahip ve 5.501-10.500 TL aras1 gelire sahip kadinlarin kirlenme stiresi
algilariin daha diisiik olmasi nedeniyle bu gruplara giysilerin yikanmasinin hem
giysiye hem de ¢evreye verdigi zararlar hakkinda bilgi verilmesinin ve tiim grup-
lara yonelik kamu spotu hazirlanmasimin hem iilke ekonomileri hem de dogal
¢evrenin korunmasi i¢in ¢ok yararli olacagi agiktir.

Giysilerin koku, kir ve leke tutmayan kumaslardan iiretilmesinin kirlilik algis
iizerinde olumlu etkiye sahip olabilir. Ayrica giysi kirliligi kararinin kisiler ye-
rine akilli sistemler tarafindan verilmesi ve akilli ¢gamasir makineleri tarafindan
bu bilgiye gore yikama yapilmasinin da gelecekte hayata gecirilmesinin yararli
olacag1 sOylenebilir.
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