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Sosyal calisma, sosyal bilimlerin farkli disiplinlerinden edindigi bilimsel bilgiyi
biinyesine katarak kullanmaktadir. Ancak artik sanatin farkh dallarindan da
faydalanilabilecegdi hatta faydalaniimasi gerektigi, dahasi sosyal galismanin sanatin
farkh dallariyla ilgili oldugu alanda tartigilmaktadir. Bu tartismalar gogunlukla, terapi
surecinde hizmet alana faydasi Uizerinden surdurilmektedir. Boylelikle sanat, hizmet
alana yonelik dogrudan iglevsel bir etkinlige dénusturilmektedir. Bu calisma ise
sanatin dncelikle bireysel gelisimi ve iyilik halini sadlayan bir sire¢ oldugunu,
mesleki uygulama ile ilgili olarak da sosyal calismaciya sundudu Kkatkiyla
uygulamada hizmet alan Uzerinde dolayl bir fayda saglayacagini belirtmektedir.
Sanatta s6z konusu slreg, yavas ilerlemekte ve sonug vermesi zaman almaktadir.
Bu sebeple galisma; sanatin, dolayli bir tedavi edici ve dolayimli bir egitsel faaliyet
oldugunu ve sosyal galisma egitiminden baglayarak sosyal ¢alismacinin “hayat boyu
egitim”i icinde yer almasi gerektigini vurgulamaktadir.

Anahtar kelimeler: Sosyal calisma, sanat, bireysel gelisme, mesleki gelisme.

Abstract

Social work uses scientific knowledge gained from different disciplines of social
sciences by incorporating it. However, it is now being discussed in the field that
different branches of art can be benefited and moreover, social work is related to
different branches of art. These discussions are mostly carried on over the benefit to
the client in the therapy process. Thus, art is transformed into a directly functional
activity for the service recipient.This study, on the other hand, states that art is
primarily a process that provides individual development and well-being, and that it
will have an indirect benefit on client in practice, with its contribution to the social
worker in relation to the profession. In art, the process in question progresses slowly
and takes time to produce results. For this reason, the study emphasizes that art is
an indirect therapeutic and mediated educational activity and that it should be
included in the "lifelong education" of the social worker, starting with the social work
education.

Keywords: Social work, art therapy, personal development, professional
development.
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1. Giris

Sosyal galisma ve sanat arasindaki baglantida vurgu, sanatin terapétik yonini o6ne
cikarmaktadir. Hizmet alanin gelisimi, gliglenmesi, sorunlarinin ¢éziimune katkisi bakimindan
sanat alternatif olarak gorilmektedir. Bu durum, kendisi bir dolayimlama olan sanati dogrudan
fayda beklenen bir isleve zorlamaktadir. Ancak sanatin sosyal galismaci igin olasi kazanimlari
geri planda kalmaktadir. Bagka bir sdyleyisle terapdétik bir arag gibi gériilen sanat, ayrica sosyal
calismacinin kisisel gelisimiyle ilgilidir. Kisisel ve mesleki gelisim ise birbirini besledidi,
aralarinda karsilikhlik iligkisi oldugu igin birbirinden bagimsiz degildir ve uygulamayla
baglantiidir.

Sosyal galigmaci, meslegini icra ederken mesleki faaliyetleri diginda bireysel gelisimine
katkida bulunan sinema, edebiyat, tiyatro, resim gibi diger aktivitelerini ve deneyimlerini
kisitladiginda ayni zamanda mesleki yonden de kendisini kisittamis olmaktadir. Bunun
sonucunda ise sosyal calismaci yardimci olma becerisini, insanlarin islevselligine etki
edebilecek diger genis konulardaki bilgisini ve farkindaligini uygulamaya yeterince
aksettirememektedir. Uygulayicinin sonsuz gesitlilikteki insan durumlarini kavrayarak
birbirinden farkh insan hallerini/hayatlarini anlamasi; tarih, bilim ve sanattan fikirler toplamasi
ve genis yelpazede insanlarla iletisim kurmasi, sosyal galismacinin mesleki gelisiminde 6neme
sahiptir (Sheafor ve Horejsi, 2015).

Sosyal g¢alismaci, birgok misyonun yaninda degisimci ve gelistirici bir isleve sahiptir ve
uygulama esnasinda, hizmet alanlarin hayatlarini ve kendilerini degistirmelerine ve
gelistirmelerine araci olmaktadir. Ancak hizmet alanin faydasina yapilan bu vurgu disinda,
sosyal calismacilarin da gelisimi ve degisimi dnemsenmelidir. Zira kendi donisimunu ve
degisimini gerceklestiremeyen, kendini gelistiremeyen ve yenileyemeyen bir sosyal ¢caligmaci,
hizmet alanda gereken donisumu nasil saglayacaktir, bdyle bir donisime nasil araci
olacaktir? Sanat araciligiyla ve/veya sayesinde edinilen kazanimlar, sosyal galismacinin
uygulamasini etkilemesi sebebiyle dogrudan olmasa da dolayl yoldan hizmet alana da katki
saglayacaktir.

Sanatla ugragsmak, sanat eseriyle muhatap olmaktan edinilmis (sezgisel) bilgi, sanat
eseriyle terbiye olmus bir zevk ve ruh, disiplinlerarasi bir yapisi olan sosyal ¢alismanin diger
alanlarla yaptigi bilgi aligverigini destekler niteliktedir. insani biyo-psiko-sosyal ve tinsel bir
varlik olarak niteleyen sosyal calismanin, farkli alanlardan gelen bilgiyi harmanlamasi
kacinilmazdir. Ancak sadece bilim alanindan veya kendi disiplininden gelen bilgiyle insani
batin yoénleriyle degerlendirebilmek mimkin degildir. Bu dogrultuda sanattan, sanat
eserinden ve sanatsal faaliyetten edinilmis bilgiyle harmanlanan bilimsel bilgi; sosyal
calismaciya gereken batincul bakigi saglayabilmektedir.

Glgler ve anlati odakli sosyal calismada kullanilan dekonstriksiyon (bir durumun
unsurlarinin analiz edilerek pargalara ayrilmasini ve sonrasinda durum karsisinda hangi gictin
bu unsurlari énemli kildigini arastirmak) sosyal ¢alismanin dogrudan sanat ve edebiyattan
(Payne, 2020) aldigi bir tekniktir. Sanatin dogrudan faydalanildigi bu érnek disinda sosyal
calismacinin sanatla ilgisi, mesleki eylemlerin sanat icra eder gibi yapiimasini da icermektedir.

Bu sebeple ¢alismada, sosyal ¢alismacinin birbirinden bagimsiz olmayan kigisel ve mesleki
gelisiminde sanatin bir imkan/olanak/segenek olarak katki sunacagi iddia edilmektedir. Bu
sebeple dnce sanatin faydalihdi ve guzelligi tartisihp sanat¢i ve sosyal galismaci agisindan
surdurdukleri faaliyetlerin benzerlikleri gosterilmistir. Calismanin devaminda sosyal galisma ve
sanat arasindaki ortakliklari gostermek amaciyla ilgili olduklari ortak disiplinler -psikoloji,
sosyoloji, felsefe gibi- ve kavramlar -empati, elestirel ve butlncul digiinme gibi- ele alinarak
sanatin sosyal ¢calisma egitimi igindeki olan/olmasi gereken yeri anlatiimigtir.
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2. Sanat: Faydali mi? Giizel mi?

Yaraticihda dayanan insan etkinlikleri ‘sanat’, ortaya ¢ikan urlnler ise ‘sanat eseri’ olarak
adlandirilabilir. insanin ilgisini Gizerine geken, sanki bir refleks gibi onu sanat eserine yonelten,
eserin bizatihi sahip oldugu cazibedir. Sanatin ugras alani, gerek sanat eserinin konusu ve
nesnesi olarak gerekse onu anlamlandiran alimlayici (sanat eserini anlamlandiran,
yorumlayan) olarak insandir. insanin Yaratan, doga, diger insanlar ve kendisiyle olan iligkisini
ve bu iligki sureclerinde ortaya ¢ikan insanlik hallerini anlamaya ve anlatmaya c¢alisan sanat;
insan tarafindan gergeklestirilen, keza insanla tamamlanan bir etkinliktir. Sanat eseriyle
alimlayici arasinda bir etkilesim s6z konusudur ve etkilesimin verimliligi alimlayicinin
etkinligiyle mimkinddr. Her sanat, icrada ve anlamada incelik, sabir ve dzveri isteyen, kisinin
kendisinden bir seyler katmasi gereken bir etkinliktir. Bu baglamda sanatgi olmak, bir sanat
eseri ortaya koymak ve yaraticilik nasil ki bir beceri ve donanim istiyorsa ayni sekilde sanatin
alimlayicisi olmak da belli bir donanim ve yetkinlik gerektirmektedir (Ozdemir, 2005).

Bir sanat eseri onu alimlayan insan olmadan eksik kalmaktadir. Sanat; “sanatci”, “eser” ve
‘eseri alimlayan” Uglusunun birlegsimiyle tamamlanmaktadir. Eser, sanat¢inin alimlayiciyla
irtibata gegcmesinde bir aragtir ve alimlayici onunla -okuyarak, izleyerek, dinleyerek ya da
bakarak- irtibata gegtiginde ve onu deneyimlemeye basladiginda islevini yerine getirmeye
bagslamaktadir. Eserin bir basina varligindan s6z edilememesinden ve ona varlik ve anlam
kazandiranin alimlayici olmasindan dolayi eser, alimlayicinin dncesi ve sonrasiyla baglanti
halinde olup adeta bir halkanin parcasi degerindedir (Gokturk, 2007). Zira 6ncesiyle kisinin
mevcut birikimini, halihazirda ise sanat eserini anlamasini etkilemektedir. Sonrasiyla ise
gelecekteki sanat eseriyle muhatap olusuna kaynaklik etmektedir.

Sanatginin sundugu eser; onun 6znelliginin, 6zel duygulari ile disuncelerinin “bigim’e
donudsmesi degildir. Sunulan, insanlik durumunun bir sanat iletisi butinliginde o6ralmuas
gercegi yahut gercgekleridir. Keats’in “Beauty is truth and truth beauty” (guzellik gergekliktir,
gerceklik guzellik) s6zu gegerliligini korumaktadir. Ancak bu gergegin sunulus yéntemi, bilimin
gercekleri agiklamakta uyguladigi yontemden farkh olmaktadir (akt. Goktirk, 2006). Sanat ve
gercek/gerceklik, biri segilince digerinden vazgegilecek tezat amaglar gtitmezler. Gergekligi
batindyle diglayan sanat olmaz, aksine sanat eserinin gercekligi o eserin estetik etkisine de
katki sunmaktadir (Becker, 2016).

insani ve onun gergekligini anlama ve anlatma gabasi olarak sanat eserleri, bu gabada
onemli bir imkan ve secenek olarak bulunmaktadirlar. Kisacasi bu anlama ¢abasinda, sadece
bilim ve aklin verdigi sinirli bakis agisina alternatif veya yoldas gerekmektedir. Bu, bilimin de
insani anlamanin da yolunu ve sinirlarini genisletmektedir. Sanatin sinirlar 6tesi ve kiltirler
Uzeri bir Gst dili vardir ve bu dille insan varligina ve varlik sorunlarina yaklagsmaktadir (Glveng,
2013). Bu Ust dil ise (Goktirk, 2007) bilimin tercih ettigi dilden farkl, kendi iginde tutarli, insan
gercekligine bagka bir pencereden isik tutan ve bilimin penceresinden anlagilamayan hususlari
aciklayan bir yoldur. Bu sebeple sanat eserleri; dinyadaki mevcut durumlarla degerleri, gercek
deneysel bilgilerle agiklanamayan bir baglamda ve kurmaca diinyanin kendine 6zgu tutarhgi
icinde yeni iligkiler halinde sunarlar ve anlatirlar.

Sanatin insani anlamadaki bu islevi, diger insan faaliyetlerinde oldugu gibi somut halde
ortaya konulacak bir faydalar listesi degildir. Bir nesnenin iglevselligi tabiatindan bagimsiz
tutulamadigindan tabiati kullanilisindan gikmaktadir. O, ne yapiyorsa odur. insan elinin yaptig
her sey, iglevini gergeklestirmeye uygun bir yapiya sahiptir. Bu sebeple gercek hayata
dogrudan dogruya uygulanacak kullanmalik bilgiler igermedigi i¢in bir siirin, romanin, oyunun,
6ykinun yadsindigi az rastlanir bir durum degildir (Gokturk, 2006). Bu 6n yargi, hatta karsilikh
ortaya c¢lkan muhafazakarlik, sosyal bilimleri ve sanatsal Urtnleri esit derecede
zayiflatmaktadir (Becker, 2016). Bu baglamda her iki alanin irtibat halinde olmasi her ikisini de
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besleyen, zenginlestiren ve destekleyen bir durum olmakta, uzak durmasi ise her iki alan igin
kapalilhda, yenilige ve bagka bakis acgilarina a¢ik olmamaya yol agmaktadir.

Sanatin ve sanat eserinin insani anlamada/anlatmada islevselliginden ve faydalarindan
bahsedilebilse de butun bunlardan sanat eserinin didaktik veya ahlak verici olmasi gerektigi
gibi bir sonu¢ ¢ikartilmamalidir. Sanat eserinin iki 6zelligi “dulce” (zevkli) ve “utile” (yararli)
olmasidir. Bir eser, bu iki 6zelligin hakkini veriyorsa o zaman sanat eserinden soz edilebilir.
Sanatin yararliligi, bir ahlak dersi olmasi gerekir anlaminda duisundlmemelidir. “Yararli™yi
“zamani bosa harcamamak”, “zamani éldirme sekli olmamak”, “ciddi bir dikkate layik olmak”;

“zevkli’yi ise “sikicl olmama”, “gdérev olmama” ve “6dull kendisi olma” olarak anlamak gerekir
(Wellek ve Warren, 2013).

Bilme eylemine aracilik edebilen sanat, sadece duyular araciligiyla bilmenin degil, anlama
yetisinin de konusudur. Bir sanat eseri karsisinda kisi diinyaya bakisinin genigledigini hem
kendini hem de diinyay kavrayisinin derinlik kazandigini hisseder. Ustelik sanat eseri bunu
sezdirerek yapmaktadir. Yararli ve zevkli olmak &zelliklerini Gizerinde toplayan eserler, biri
dogrudan, digeri dolayli yoldan insana iki sekilde fayda saglamaktadir. Bunlardan ilki, eser
Uzerinden eserdeki durumun deneyimlenmesi ve benzer olaylarda eserden esinlenerek ¢ézim
yolu Uretebilmek; ikincisi ise eserin terbiye edici yonuyle kendisini donustirmesidir (Gokturk,
2006). Sanat eserleriyle gelismis bir zevk ve birikim sahibi birey, yaptigi ise farklihgini
katmakta, mevcudun sinirlayiciigini agabilmektedir. Bu sebeple her sanatsal faaliyet -Ureten
ve muhatabi igin- bir direnme eylemidir. “Peki, neye kargi direnmek?” diye (Pennac, 2014)
sorulursa insanin yaptigi iste onu sinirlayan/sinirlandiran, ihtiya¢ duyulan yaraticiligini
engelleyen toplumsal, mesleki, psikolojik, duygusal, ailevi, parasal, ideolojik ve kultirel olanlar
seklinde siralanabilecek butin siradanliklara diye cevap verilebilir.

insani anlamda araci olan sanat eserinde alimlayici, eserin tamamlayicisidir ve sanatginin
bilgeliginin bittigi yerde onunki baglamaktadir. Sanat¢inin yapabilecedi tek sey arzu
duyulmasini saglamak ve bu arzulari, sanatinin son gabasiyla erigebildigi nihai guzellige
uyandirmaktir. Ama zihinsel goéris agisinin benzersiz yasasi (gercedi baskasinda
bulamayacaginiz, bunu olusturmasi gerekenin kendiniz oldugunu belirten yasa) araciligiyla,
bu sanatgilarin bilgeliklerinin sinir olan sey ancak alimlayicinin bilgeliginin baslangici
olmaktadir (Proust, 2013). Ahmlayicinin deneyimledigi bu durum sanatin, sanat eseri
araciligiyla insani anlama c¢abasina insanin gergekligine dair bilginin genislemesi,
derinlesmesini saglayarak kisiye katki sunmasidir.

3. Sosyal Calismaci ve Mesleki Uygulama ile Sanat¢i ve Sanatsal Faaliyetin Ortakhgi

Sosyal calismaci ve sanatgi Oncelikle bir sirecin Uyesi olmak gibi bir ortak 6zellik
tasimaktadirlar. Sanatgi yaratim surecinin, sosyal ¢alismaci ise uygulamanin temel icracisi
konumundadirlar. Sosyal galismaci uygulama, sanatgi da yaratim igin en uygun araglari bir
araya getirmekte ve anlamli bir bilesim olusturmaktadirlar. Her iki eyleyici icin de isin ilk
enstrumani kendileridir ve zanaatkéarligi da gerektiren igler olduklari gibi dogaglamaya izin
verilen veya ihtiyag duyulan zamanlar da olmaktadir. Bu 6zellikler sosyal calismaciyi ve
sanatclyi birbirine yakin kilmaktadir.

Sanat, gegmisin tekrari ya da alisiimis ve Uretken olmayan disinme bigimlerinden ziyade
yeni olani ortaya gikarir. Sanatin sosyal ¢alismadaki fonksiyonu rutin ya da siradan olanin
icinde degil, her seyin diger her seyle baglantili olmasini saglayan, dénastiricu sireg icinde
gizlidir. Sosyal ¢alismanin normatif yoninun 6tesindedir. Sanatta ve sosyal ¢alismada slreg
bir olayla baslar ve bir 6zne tarafindan sirdurilir (Gray ve Webb, 2008). Sanatta fail yahut
0zne, sanatc¢inin ve yorumlayicinin kendisi iken sosyal ¢alismada da sosyal ¢alismacinin
kendisidir.
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Sosyal calismayi sanata yakin kilan diger bir 6zelligi de insana insan olmasi hasebiyle
deger veriyor olmasi, hizmet sunarken degerini eksiltmeyip arttirmasi ve insan olmanin
taniminin, kendini gergeklestirmenin 6nundeki engelleri kaldirmasinda bireyin dnline
alternatifler sunmasidir. Kisaca sosyal galisma ve sanatin herhangi bir dali, insana bigtikleri
deger hususunda paydastirlar. Sosyal galismada sanat yonunun eksikligi agikga gorilemese
de felsefi derinligi ve deder boyutu sig bir hal alabilmektedir. Sosyal galisma, sanatin sunacagi
katkiyla “kafasi galisan ve merhametli” herkesin yapabilecegi (Sahin, 1999) bir faaliyet
olmaktan ¢ikip bilim ve sanat olabilmektedir. Sosyal galismanin sanat yonu, deger temelini de
destekleyen bir nitelik (Goldstein, 1990) olmasi dolayisiyla dnemlidir.

Hizmet alana bakan yodniyle ise terapétik bir arag olabilen sanatin (Hasgul, 2016)
hastaliklarin tedavisinde kullanimi eski zamanlara dayanmaktadir. Mizik, drama ve resim
disinda dans, yazma, anlati, tiyatro gibi birgok sanat tirt insanlarin sorunlarinin ¢gbézimiinde
farkh alanlarca kullaniimigtir. Bireylere ve gruplara uygulanabilen bu etkinliklerin genel adi
sanat terapisidir. Sanat materyalleri kullanmak ve yaratici sureg, hizmet alanin duygusal
catismalarini ¢ézimlemeyi saglar ve sosyal becerileri, farkindalidi, benlik saygisini artirip
kisinin gerilimini ve kaygilarini azaltir, onlarin yaratici dusunmelerini mumkun kilar, problem
¢6zme becerilerini ve savunma mekanizmalarini gelistirir. Sosyal ¢alisma uygulamasi da bu
yontemlerden faydalanabilmektedir. Alanda kullanilabilecek sanat terapisi turleriyse muzikle
terapi, drama terapi, gorsel sanatlar terapisi, tiyatro ve edebiyat olarak siralanabilir. Batin
bunlar sanatin tedavi edici yonleridir ve hizmet alana faydasi ortadadir. Saglikli bir terapi
surecinin surdurdlmesinde hizmet verenin etkin roli her agsamada énem arz ettigi icin sanatin
butln bu katkilarinin hizmet verene bakan yoni g6z ardi edilmemelidir. Ali Songul’in hizmet
alana donlk “sanatin yararlari” listesi, hizmet verene de uyarlanabiliecek sekliyle “Sanat
etkinliklerinde bulunmak yasami iyilegtirici, tedavi edici etkiler tasir ve saglikli iligkilerin
kurulmasina katkida bulunur. Sanatla; yaraticilik yetenegdi ve kendine gliven duygusu gelisir,
kendiliginden/anlik davraniglar daha kolay kazanilir, sosyallesme hiz kazanir, psikososyal
uyum desteklenir, kaliplasmis, saplantili insan tipi yerine esnek dusinebilen insan tipi
olusmasina katki saglar. Sanat, yasam kalitesini artirir ve kiltlr yaratir.” (sosyalhizmetuzmani,
2017).

Sanatla kapasitesi gelisen sosyal calismacilar, sanat ve sezgiye ait yeteneklerini
uygulamada kullanabilirler. Bilimsel bilgi ve sanati harmanlayan bu sosyal c¢alismacilarin
yaptigi, daha etkin bir uygulama icin sanatin ve bilimin birlestiriimesidir. Uygulayicinin
uygulamaya getirdigi belirli girdiler hem sireci hem de sonucu etkilemektedir. Sanat; iliskiler
kurmayi, yaratici dusunmeyi, sefkat ve cesareti, umutlu olmayl ve enerjiyi, saglam
muhakemeyi ve uygun degerlere bagliigi kapsamaktadir. Sanat olmadan, bilgi birikiminin
degeri az olmakta, bilgi birikimine sahip olmayan sanat da etkili olmamaktadir (Sheafor ve
Horejsi, 2015). Sosyal calismacilar, toplumsal olay ve olgulari degerlendirirken salt akilci ve
pozitivist bir distnigle agiklama yapmakla yetinmemekte ve anlama temelli bir yaklagim
mudahaleye ¢ok boyutluluk katmaktadir. Geleneksel sosyal bilimlerde ve sosyal ¢aligmada
pozitivizm ve ampirizm gibi yaklasimlar modernist akimin distince sekilleridir. Bu akimlar
bilginin sistematik, mantiksal ve salt akilci bir yontemle elde edilecegini telkin ederler. Ancak
insani ve toplumu ¢ok yoénll anlamada yetersiz kalan bu ydéntem, disiplinlerin gelismesinde
engel teskil etmektedir. Oysa (Becker, 2016) insani ve toplumu anlamanin ve anlatmanin tek
bir yolu yoktur. Pek ¢ok tur, ydontem ve bicim; toplumu anlatmanin tek yolu yerine, arasindan
secim yapilabilecek farkli se¢genekler sunmaktadir.

Sosyal bilim modern dinyaya ait bir bilimdir. Kékleri on altinci ylzyila dayanan modern
dinyada bilim, gerceklikle ilgili deneye dayali, sistemli, dinyevi bilgi Gretme ugrasidir.
Baslangigta ve uzunca bir siire, bilim diinyasinda iki bilim gériisii hakim olmustur. ilki Newton
modeli, kesin bilgilere ulagabilecegini 6n gdren goristir. ikincisi de Kartezyen diializmi denen
model; doga-insan, madde-akil, fiziki dinya-sosyal dunya ikiliklerine dayanan goérus. Bunlar
“iki kulturd” yani bilmenin farkl yollari arasinda kesin ayrimi ifade etmistir. Ayrica bilim her
zaman ve her yerde evrensel dogrulari aramak olarak gértlmustir. Sosyal bilimin bilgisini
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uretme faaliyetlerini surduren disiplinleri isimlendirme 1850-1945 yillari arasinda azalarak
surmustur. Ancak 1945'ten sonra sosyal bilim alanindaki disiplinler artmigtir. Bu ayrihk ve
ayrimlar bilim dinyasinda, 1950 ve 1960Q’lardan sonra elegtirilerin odagi olmustur.
Yetmiglerden sonra bu elegtirilere bir de Uretilen bilginin evrensellik iddiasi ve “Avrupa-
merkezciligi” oldugu tartismalari eklenmigstir. Neticede ge¢cmis ve bugun igin iginde yasanilan
sosyal gergekligi anlamanin, ancak ¢ogulcu bir evrensellikle mimkin olacagi goérilmektedir
(Gulbenkian Komisyonu, 2014: 22-59). Doganin agiklanmasi i¢in doga bilimlerinde deneysel
yasalar, sayisal kesinlikler vardir. Oysa insanin manevi hayati ancak yorum bilgisinin
kurallariyla anlasilabilmektedir (Goktirk, 2006). Bu baglamda bir imkan olarak sanat, yalnizca
sosyal calismanin degil, insanlik durumunun igsel bir par¢asi olan ve bilimin kolayca uyum
saglayamayacag! belirsizligi barindirma, aktarabilme ve anlayip yorumlayabilme erdemine de
sahiptir (M-Brawley ve M-B Zorita, 1998).

Postmodernizmin etkisiyle salt akilci ve agiklayici bilimsel bakisla ilgili mevcut elestiriler
artmig, topluma ve insana sadece bilimin iginden bakmanin eksikligi dile getirilmistir. Modernist
distincenin hakim oldugu bilim dinyasinda sosyal olaylari “aciklamak” énemlidir ve amag
bunu bilimsel arastirma yoluyla yapmak ve evrensel dogrulara ulasmaktir. Oysa evrensel
dogrularin olamayacagina, bilimin agiklama degil “anlatilan ve yorumlanan” bir sire¢ olduguna
da dikkat gekilmelidir (Ozgir, 2014). Bu dogrultuda sosyal ¢alismanin sanatsal yéniine olan
vurgu da zamanin ruhuna bagl olarak azalmis veya artmistir (M-Brawley ve M-B Zorita, 1998).
Sosyal calisma kesin ayrimlarla belirlenmis bir bilgiyle sinirl tutulamaz. Evrim halindeki sosyal
calismanin diyalektik olarak pesinden sirtklendigi gercek, toplumsal yapiyla iligkilidir. Her
yéniyle bu somut gergek, sosyal calisma entelektielinin belilenmis kaliplar icinde kalmasini
engellemektedir. Sosyal cgalismaci igcin de asil mesele, gergedi en agiklanabilir haliyle
kavrayabilmektir (Seker, 2006). Bu kavrayiginda bilimsel bilgi diginda sanat gibi bilgi alanlarina
da acgik olunmasi gerekmektedir.

Bilimsel bilginin Uretimi ile sanatsal eserin ortaya konmasi arasinda da paralellik ve
ortakliklar bulunmaktadir. Bu konuda Becker’in (2016) belirttigi gibi bilimin sinirlari icinde kalan
calismalar ve sanat eserleri; insani ve toplumu anlatan birer temsil niteligindedir. Her iki alan
da bu temsili ve yorumlari yaparken benzer siregleri izlerler. Sanatgi da bilimsel ¢alisma
surdurenler de malzemesini bir siizgegten gegirirler. Kadrajin/gercevenin iginde kalanlar kadar
disindakiler, istatistiki tablolara alinanlar kadar disarida birakilanlar vardir. Her iki alanin
mensuplari da gercekligin verilerini ilgililerin anlayacag bir formata cevirirler ve aktarirlar. Film
yapimcilari ham goérantuleri dizenler, keser birlestirir ve filmi ortaya ¢ikarirlar. Bilim insanlari
da anket ¢alismalarini tablolara ve sayilara, keza gézlemlerini alan notlarina dénustarurler.
Sonrasinda dizenleme gelir ve temsil edilen durumun/seyin alimlayan tarafindan
anlasilabilmesi i¢in bir dizen iginde sunulur. Dizenleme, secilmis 6gelerden bir hikdye ortaya
koymak ve nedenselligi gostermektedir. Bir galeride resim veya fotograflarin siralanisi, bir
karakterin davranigsinin olay o6rgustndeki yeri, bir makalenin basliklarindaki siralanis vb.
hususlarin hepsi birer dizenlemedir ve aralarinda belli bir mantik iligkisi mevcuttur. Yorum ise
son agamadir ve bir temsil, (sanatsal/bilimsel eser) birisi onu kullandiginda ve onunla iletisime
gectiginde var olur. Zira bu asamada kisinin eseri yorumlama bilgi ve becerisi devreye girer
(Becker, 2016). Temsilleri kullananlar ile Gretenlerin bulusma noktasi eserdir ve bilginin hem
ureticisi hem de kullanicisi olan sosyal ¢aligmacilarin yetkinligi sanatsal ve bilimsel Gruni
degerlendirislerini, yorumlamalarini ve kullanmalarini etkilemektedir.

4. Sosyal Galigma ile Sanatin ilgili Oldugu Ortak Disiplinler
insani ve toplumu konu edinmeleri bakimindan sosyal ¢alisma ve sanat, bazi disiplinlerden
hem faydalanmaktadirlar hem de bahsi gecen disiplinlere katki sunmaktadirlar. Bu baglamda

sanatin sosyal ¢alismaciya sunacagi katkinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in sosyal ¢alisma ve
sanatin ilgili oldugu ortak disiplinlerden de bahsedilmesi gerekmektedir.
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Psikoloji; insan davraniglarini inceleyen, bireyi ve bireyin davraniglarini anlamayi ve
anlamlandirmay! hedefleyen bir disiplindir. Sosyal c¢alisma da sosyal iglevler Uzerine
odaklanirken birey ve toplumun etkilesimiyle ortaya ¢gikan sorun ve ihtiyaclarla ilgilenmektedir.
Sosyal galisma acgisindan bir midahale makro diizeyde olsa bile ilk ve 6ncelikli muhatap
bireydir. Cunku toplumsal bir degisim bireysel degisim/bireylerin degisimi olmadan
gerceklesmemektedir. Kisaca her iki disiplin insanin disinme ve hissetme slrecini
arastirmaktadir (Yildirrm ve Yildinm, 2008). Sanat ve sanat eserleri, insan tekini anlamanin
(alimlayicinin baglaminda) ve anlatmanin (sanat¢inin baglaminda) yollarindan biridir.

Sanat eseri insanin bastiriimis duygularini, hayallerini ve korkularini yansitmanin aracidir
ve bu durum kurgu eserlerden en soyut sanat eserlerine kadar gecgerlidir. Ayni sekilde anlat
sanatlarindan oyku, tiyatro ve romanlarin bilgi edinmeyle ilgili bir degeri de psikolojiktir. Bu
baglamda insan psikolojisi ile ilgili profesyoneller de romancilarin insan tabiati hakkinda
psikologlardan daha fazla sey 6gretebilecegini sdyleyerek Shakespeare, Ibsen ve Balzac gibi
yazarlar kaynak olarak tavsiye etmektedirler (Wellek ve Warren, 2013). Sanat ve sosyal
calisma insani kendisiyle ylzlestirir, “insan nedir?” sorusunu sordurtur ve cevap verilmesine,
verilen cevaplarin gergeklestiriimesine araci olur. Kurgu eser ister déykl, roman veya oyun
olsun, bir durum veya olay anlatsin, belirgin 6ge insandir ve olaylar onun basindan
gecmektedir. insan tekinin tutkulari, istekleri ve eylemleri esere yansimaktadir (Ozdemir,
2005). Gergek hayatin birebir kopyasi olmasalar da yansimalari olan kurmaca karakterler
aracihgiyla kisi, farkli insan hallerini ve iligkilerini gérmek imkanini bulabilmektedir. Bu da
sonsuz cegitlilikteki hizmet alan gruplarina ve kigilere dair bilimsel bilgiyi tamamlayici bir bilgi
birikimini olusturabilmektedir.

Sosyoloji insan iligkilerini ve toplumsal davraniglari konu edinen bir bilim dalidir. Sosyal
calisma ve sosyoloji insanlarin birlik igerisinde nasil hareket ettikleriyle ilgilenmektedir
(Yidinm, 2007). Sosyal ¢aligsmanin en énemli 6zelliklerinden biri topluma yonelmis olmasidir.
Sosyal galismayi sosyolojiyle baglantida tutan iki sebep vardir: Bunlardan birincisi, insani
bltln olarak ele alan sosyal ¢alismanin ¢evreyi géz dnlinde bulundurmasi ve sosyo-ekonomik
etmenleri de hesaba katmasidir. ikincisi, ortamin sorunu ¢ézmeye uygun bir hale getiriimesi
icin sosyal caligmanin toplumsal degisim yoninde ugras sarf etmesidir (Kongar, 2007). Sosyal
calisma icin sosyoloji, sadece sistem teorisi ve c¢evresiyle birlikte birey yaklagsimina
indirgenemeyeceginden sosyoloji sosyal ¢alismanin merkezindedir (Akbag, 2003). Zira sosyal
caigma, bireyin toplumla temas ettigi noktada ortaya ¢ikan sorunlarin ¢ézumd ile ilgilidir.

Toplumsal kurumlar, degerler, kultir, toplumsallagsma, toplumsal sinif/gruplar, toplumsal
degisme, kentlesme sosyolojinin ve sosyal ¢alismanin alanina girmektedir. Toplumdaki aile,
din, egitim, siyaset, ekonomi ve hukuk gibi sosyal kurumlar, deg@iserek varliklarini surdiren
yapilardir. Toplumsal degisme ise bitin diger basliklari kapsayan bir gergekliktir (Yolcuoglu,
2012). Sosyoloji ve sosyal galisma, bu konularda problemin tespiti, kaynagi ve ¢6zimu
konusunda bilgi aligverisi yapabilmektedirler.

Kurgusal sanat eserleri baglaminda ise edebiyat ve sosyal ¢alisma arasindaki iliskinin temel
dayanaginin insanin i¢inde yasadigi toplumu, toplumdaki degisme ve gelismeyi konu
edindikleri gériilmektedir (Oksiiz, 2012). Her yazinsal metin, kendisini cevreleyen toplumsal ve
kultirel ortamdan 6geler barindirmakta, metindeki kahraman veya ikinci dereceden Kkigiler,
birtakim toplumsal oélguleri yansitmaktadir. Yazinsal bir Grtn, icinde bulundugu toplumdan
badimsiz degildir ve buylk o6lgide sosyal bir gerceklik olan hayati canlandirmaktadir. Film,
tiyatro oyunu, dyku vb. sanat eserlerinde anlatilan olay ve olgular sadece anlatildiklari eserdeki
kisilere 6zgu degil, onlar gibi kigiler ve olaylar hakkinda da bir nevi genel dogruyu igermektedir
(Wellek ve Warren, 2013). Ornegin bir sanat dali olan sinema ve sinema eseri, kismen bile
olsa toplumsal gergekligi icerir. Bu sebeple sinema da sosyal ¢alisma gibi insan yasamina
dokunur. Sinema eseri, icinde sosyal calismadan 6geler barindirir (Yilmaz ve Zengin, 2019).
Bir hikaye barindiran eserlerde hikaye tipik ve evrensel olani sunar. Tipik cimri (Cimri), tipik
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hayirsiz kiz evlatlar (Kral Lear, Shakespeare ve Goriot Baba, Balzac)... Bu tiplemelerin
olusturduklari gruplar, sosyolojinin alanina girmektedir. Eser, tek bir 6zel hayatla ilgileniyor gibi
goérinse de aslinda her yerde, her zaman yasananla ilgilenmektedir (Botton, 2011). Eser,
toplumun tasvirini yaparken kuru, didaktik, sanatsalligindan 6dun veren bir yapiya buridnmez.
Tasvir edigin, tamamen sosyolojik oldugu iddia edilemeyecegdi gibi sosyolojinin disinda oldugu
da sdylenemez, pek ¢ok eserin “sosyolojik” igerigi oldugu ise bir gergektir (Becker, 2016).

Felsefe, sosyal galisma ve sanatin ilgili oldugu bir diger ortak alandir. Bir sanat eseri tipki
felsefi bir eser gibi varlik kargisinda konum alisgtir. Felsefenin daha soyut ve kavramsal olarak
ele aldigl konular ve kavramsallagtirmalar, sanat eserlerinde daha somut olarak gorulebilir.
Her iki alan da mevcut olana bir itiraz, elestiri ve yeni bir tekliftir (Gindogdan, 1999). Felsefedeki
sorulardan biri insan “ne”dir ve bu sorunun cevabini vermek; “insanin ihtiyaglari nedir ve nasil
giderilir?”, “Sorunlari nedir ve nasil ¢ézulir?” sorularinin da cevabini vermek demektir. Bilim
ile felsefe arasinda birbirini besleyen bir iliski bulunmaktadir (Tomanbay, 1999). Felsefe;
insana, olgulara ve olaylara butunlik iginde bakmayi sagladijindan aralarindaki iligki
anlagilabilmektedir. Sosyal galismanin blnyesindeki bilimsel ve mesleki ¢alismalar; felsefe
alanindan beslenen duslnceler, sosyal bilimlere 6zgu yontem, yaklasim, kuram ve bilgilerle
nicelik ve nitelik kazanabilmektedir (Cilga, 2012).

insan ugraslari; felsefe, sanat ve bilim olarak (i¢ temel alanda gruplandirilabilir. Btiinciil bir
bilgi sahibi olmak isteyenlerin butin bu faaliyet alanlarindan faydalanmasi gerekmektedir.
Sanat da bilme faaliyetinin icinde yer almaktadir. Sanat ve felsefe gibi iki ugrasi birbirine
yaklastiran ilk sey “dil’dir. Her bir sanat dali kendi dilini olustursa da siir gibi edebiyatta da dil
dogrudan ifade aracidir. Her iki ugras alaninin da kendini ifade araci dil oldugundan filozof ve
sanatcl, ayni zamanda iyi birer dil is¢isidirler. Alanlarindaki basarilari, dile olan hakimiyetleri ile
orantilidir. Sanat eserleri araciligiyla gelisen dil bilinci ve zevki dili kullanma yetisini, felsefi
etkinligi destekleyerek sosyal calismanin kuramsal ve kavramsal caligmalarina yardimci
olabilecektir.

5. Sosyal Calisma ile Sanatin Ortak Kavramlari

Calismanin bu boliminde hem sosyal galisma hem de sanat i¢in 6nem arz eden empati,
bltlncll disiinme, farkindalik ve elestirel diistiinme kavramlari ele alinacaktir.

5.1. Empati

Turkge “es duyu” veya “duygudaslk” denilen empati terimi, koken olarak Yunanca
“‘empatheia”dan gelmektedir. Bir kisinin kendisini kargisindakinin yerine koyarak olaylara onun
bakis acisiyla bakmasi, o kisinin duygularini ve distncelerini dogru olarak anlamasi ve bu
durumu ona iletmesine “empati” denir. Psikoloji literatliriinde, empati kavrami ilk defa 1897°de
Lipps tarafindan kullaniimistir. AlImanca “einfiihlung” olan kavram, bir nesneyi incelerken ve
gbzlemlerken kisinin kendini nesneye yansitmasi ve nesneyle arasinda bir 6zdesim kurmasi
olarak tanimlanmigtir. Empati 6ncelikle insanin karsisindaki bir nesneyi algilayisinda ortaya
cikmig, sonraki calismalarda insanlarin algilanmasinda da ayni durumun ortaya ¢ikabilecegi,
insan igin Ug tur bilgi oldugu sdylenmistir. Bunlar nesnelere, kisinin kendisine ve diger insanlara
iliskin bilgilerdir. Empati Gglncu tar bilgi dizeyinde ortaya ¢gikmaktadir. ‘Empati kuracak kisinin
kendisini karsisindakinin yerine koymasi ve olaylara onun bakis agisiyla bakmasi; empati
kurmus saylimak icin karsidaki kisinin duygularini ve dusincelerini dogru anlamis olmak;
empati kuran kisinin zihnindeki empatik anlayisin, karsidakine iletiimesi’ olmak Uzere Ug¢
6geden olusmaktadir (D6kmen, 2013).

Psikolojik terapide, “empatik anlayis" ve “empatik olma" deyimleriyle karsilagiimaktadir.

Empatik anlayis, terapistle hasta arasinda gelisen slrecte terapiste ait olan kismi ve terapistin
anlayis duzeyini ifade etmektedir. Rogers tarafindan geligtirilen danisan-merkezli
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psikoterapide empati, terapiler i¢in bir 6n sart olmaktan ziyade temel niteliktir. Terapist, tedavi
edici bir tutum takinmayip hastaya yoénelmeye ve onu anlamaya ¢alismaktadir. Davranisgi-
biligssel terapilerde empati, hastayla terapist arasinda iyi bir is birliginin kurulabilmesinde
yardimci unsurdur (Ersoy ve Kosger, 2016). Sosyal galismada ise uygulama esnasinda
bireylerle calismada ortaya ¢ikan empati, tek basina terapétik bir ara¢ degildir ama sorun
¢6zme surecinde sosyal ¢alismacinin hizmet alanla iyi bir iletisim kurmasinda destekleyicidir.
Sosyal ¢aligmacinin empati yapmada yetersiz oldugu uygulamalarda, istenen yardim iligkisi
kurulamamaktadir (Tuncay ve il, 2009). Sosyal galismaci ile hizmet alan arasinda saglikli iligki
empatiyi merkeze koymakla mimkin olmaktadir. Yapilan ¢alismalar empati yapma becerisi
olanlarin, yardim etmede daha istekli olduklarini géstermistir. Clinkl empati yapabilen kigi zor
durumda olan kisinin duygularina ve diguncelerine ortak olmakta, boylece yardim etme istegi
duymaktadir (Serpen ve Hasgul, 2015). Diger bir insanin hissettiklerinin ve digtnduklerinin
butunuyle anlasilmasi mumkun degildir. Ancak sosyal ¢caligmaci hizmet verdigi bireyi anlamak
maksadiyla bu yetkinligini en yiksek seviyeye tasimaya calismalidir (Sheafor ve Horejsi,
2015). Empati; empatik egilim ve empatik beceri olarak iki boyutta ele alinabilir. Empatik
egilim, kavramin duygusal boyutunu olusturmakta, kisinin empati yapma potansiyelini
gOstermektedir. Empatik beceri de empati kurabilmeyi ifade eden mesleki bir donanimdir ve
gelistirilebilmektedir (Tuncay ve i, 2009). Bu baglamda sanatla terbiye olmus bir zihnin; keza
farkli hayatlara, insan tiplerine, karakterlerine, gesitli ruh hallerine tanikhik etmis bir insanin
empati kurmasi ¢ok daha kolay olacaktir.

Sanatin var olus amagclarindan biri insani anlatma ¢abasi olarak tanimlanabilir. Bir sanat
eseri kargisindaki insan, yani eserin alimlayicisi, eserden yola gikarak veya eser araciligiyla
insani anlama ¢abasina girismektedir. Kisi, eserde sunulan degisik yasantilarla 6zdeglestikce
baslangi¢ta kendisi igin bilindik olmayan insanlik durumunu sanat eserinin incelikleriyle
gormeye baglamaktadir ki bu, sanatin empatik yonudur. Empati duygusu, farkl tecriibelere ve
hayat tarzlarina agik olmakla edinilebilir. Filmler, dykuler, romanlar, fotograflar ve tiyatro
oyunlariyla sahit olunan hayatlar, karakterler ve olaylar birer hayat birikimi sunar. Bu sire¢
sonunda kisi kendisine yabanci hayat tarzlarini eserin gudimu araciligiyla 6zimler, gelecege
ve gecmise bakisini degistirir. Bir sanat eserinin aydinlaticihgr bu etkisinden
kaynaklanmaktadir (Goktirk, 2007).

5.2. Biitiinciil Diisiinme

insan gok yonlii bir biitiin oldugundan insanla ilgili sorunlar da gok yonllliik sergilemekte ve
sadece bir yonlyle bakmak insani anlamaya yetmemektedir. Her bakis agisi, insana dair
yalnizca bir gercekligi verdigi icin énemli olan, bitiini yakalamaktir (Ozcan, 2016). Sosyal
calismanin bireye, durum/cevresi iginde birey anlayisiyla bakmasi; ayni sekilde bireyi biyo-
psiko-sosyal ve tinsel varlik olarak gdérmesi butincil bir bakis acisi ve disinmeyi
gerektirmektedir. Sosyal galismanin kusatici bakisi, bir gérev niteligindedir ve onun ayirici
Ozelligidir. Bircok meslek insanin tek bir boyutuna yogunlasmaktadir. Doktorlar insanin
oncelikle fiziksel iyiligine, 6gretmenler entelektiiel gelisimine odaklanmakta, psikologlar
duygusal ve biligsel sureciyle ilgilenmektedir. Sosyal galisma, 6zel bir yere sahiptir ve insanla
bitln olarak ilgilenmektedir (Sheafor ve Horejsi, 2015). Pargaci bakis agisi, insani ya sadece
fiziksel veya psikolojik yonu olan bir varlik olarak algilamakta ve bireyi ya toplumdan bagimsiz
yahut toplumun iginde, toplumun bir Griini olarak gérmektedir. insani ve sorunlari anlamada
“ya o ya bu” diyen degil “hem o hem bu” (Ozgir, 2014: 23) diyebilen, secenekleri gdéren
batincul disinmeye ihtiya¢ bulunmaktadir.

Sosyal bilimler; insan davraniglari, dugunceleri, duygulari, gelisimi, ¢evre algisiyla
ilgilenmektedir. Sosyal calismada ise problem daha karmasik bir hal almakta ve sosyal ¢alisma
insanlari essiz kilan niteliklere odaklanma ihtiyaci duymaktadir. Bu durum, pozitif bilimlerde
oldugu gibi tum insanlar icin gegerli olacak bir genellemeyi engellemektedir ve bilim-sanat
tartismalarinda tek tarafli bir savunuyu zorlastirmaktadir. Sosyal g¢alisma uygulamalari;
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bilim/sanat, mantik/sezgi, sistematik ve sistematik olmayan bilginin bir arada bulunmasini
gerektirmektedir (Erol, 2016). Bilimin sinirlar icinde kalan bilgi; olgu ve olaylarin “nasil’
sorusuna cevap vermektedir. Alan digi faaliyetlerden sayilabilecek sanat, “nigin” sorusuna
cevap aramaya yardimci olmakta ve sanatla genisleyen zihin, “nasil” ve “nicin”i birlikte
dusinebilmektedir.

Bir sanat eseriyle ilgili olmak timevarimsal dugunmek, bireysel durumlardan genel bir kural
cikarmak; tasimlamak, eski duzguleri ve yenileri varsayim yoluyla deneye vurmak;
timdengelimsel dugunmek, bir dizeyde kavramanin, baska bir dizeyde sanatsal olgular
belirleyip belirlemeyecegini denetlemek demektir. Béylece, butln ¢ikarim yollari is basindaki
insan, genis aclli bir anlama gabasina yonelmektedir (Gokturk, 2007). Sanat eseri tizerinden
ve araciligiyla baglayan ¢ok yollu disunme, butincul dusinmenin hem yolu olmakta hem de
yolunu agmaktadir. Sanatsal eserler; gorilenleri anlamayi, kavramayi ve kavramsal ve pratik
olarak zaten bilinen seyi hayalde canlandirmayi saglamaktadir. Cesitli nokta ve ¢izgilerden
olusmus bir kara-kalem resmi, iginde figur ve yuzler saklayarak hep g6z éniinde dururken
ancak kisi onlari bir butlin olarak gordigunde anlamli bir bitlin olusturmaktadir (Wellek ve
Warren, 2013). Resim 6rneginde oldugu gibi bir insanin hikayesi, pargali durumdayken ancak
kisi onu butln olarak gérmeye basladiginda bir anlam ifade edebilmektedir. Karsilagilan bir
vakada, hizmet alanin problemini biyo-psiko-sosyal-tinsel batinlugu iginde bitlin pargalariyla
gorebilmek ¢ozumu kolaylastirmaktadir.

5.3. Yaratici Diisiinme

Yaratici dusunme elde bulunanlarla yeni nesneler-kavramlar Uretebilmek yetisidir.
Yaraticilik, biligsel bir kilicinin gercgeklestirdigi ve sonucunda yeni ve kullanigh olan bir yaratim
sunan igsel bir suregtir ki cesitli olgularin ve bilgilerin, orijinal fikirlerin ortaya ¢ikmasi igin
birlestiriimesidir (Uzun, 2009). Sosyal ¢alismacilar, belli bash durumlar ve belirli miracaatgi
gruplariyla galisabilmek igin genis bir yelpazede harmanlanmis ve rafine edilmis 6zel bilgiye
gereksinim duyarlar. Batin bu bilgileri mesleki uygulamaya aktarirken cesitli kaynaklardan
edinilen bilgiyi “yaraticl” ve “yenilikgi ¢ozUmler Uretebilecek” bicimde kullanabilme becerisi
6nem tasimaktadir (Yolcuoglu, 2012).

Her insan apayri bir dinyadir ve her miracaatginin problemleri, icinde bulundugu durum ve
¢6zum yollar birbirinden farkli olmaktadir. Her cevap her soruya, her ¢6ziim her soruna uygun
dismemekte, eldeki cevaplar ve ¢o6zim yollar kimi durumlarda islevsel olamamaktadir.
insanlarin sonsuz gesitlilikteki problemleri, mevcut ¢ézim yollarini arttirmayi gerektirmektedir.
Her muiracaatginin durumu kendine 0zgu ve surekli degisim halinde oldugu igin yaraticilik
onem arz etmekte ve etkin sosyal galismacilarin, siklikla yaratici insanlar olduklari
gorulmektedir (Sheafor ve Horejsi, 2015). Yaraticilik, insanlarin aligkanliklara ve rutinlere
kapilmasina engel olan, mekanik, rutinlesmis uygulamadan kaginmayi saglayan disinsel
becerilerdendir. Yaraticihgin olmamasi, kaliplarin elestirel slzgecgten geciriimeksizin
benimsenmesine sebep olur. Durumlar ve vakalar arasindaki o6nemli farkhliklari
degerlendirmede basarisiz olmak, birbirinden farkli insanlari ve kaliplar standartlastirmak
yaraticihgin eksikligindendir (Thompson, 2016). Sosyal c¢alismaci, uygulamaya Kkisisel
yaraticiligindan katki sunar (Kongar, 2007). Farkliliklar igindeki sartlarin ortaya cikarttigi bir
meslek, surekli farkli digtinmek, farkliliklara agik olmak, farkli géztmleri tretmek ve bunun igin
yaratici olmak zorundadir (Tomanbay, 1999).

Yaratici disinmenin, dogustan gelen yonu yaninda gelistirilebilir vasfi itibariyla daha ziyade
sonradan edinilen bir yetenek oldugu sdylenebilir. Yaraticilik; esneklik, hayal gicu ve
dislincede degisime agik olmayi gerektirmektedir. insanlar ¢éziilemez sorunlari kendilerine
yuklenen bazi sinirlamalari esneterek ¢ézebilmekte, sanat bizzat yaratici bir sire¢ olarak bu
esnekligi gelistirmektedir. Belli dusince kaliplarinin digina ¢ikmayan, ¢ok secgenekli
dusinmeyen, hayal kurmayan/kuramayan bireylerin, farkli sorunlar karsisinda farkli ¢ézim
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yollari bulmasi zorlagmaktadir. Sanat ve sanat eserinin kendisi, bunlarla ilgili insanlarin en
belirgin 6zelligi ve sanatin varlik nedeni hayal gucudur. Tipki gerceklik gibi aklin ve bilimin
sinirlart bulunmaktadir ama tahayydulln, ister istemez sanatin da sinirlari bulunmamaktadir.
Sinirlarinin olmamasi sorumsuzlugundan degil, aksine ciddiyetinden kaynaklanmaktadir.
Tahayyul, sanatin en temel ilkesi, bireysel 6zgurlugin teminati, insan olmanin sinirlarini
genigleten gugtur (Clndioglu, 2014). Hayat da dogaglama alani sonsuz olan sanatsal bir
kompozisyondur (M-Brawley ve M-B Zorita, 1998). Sanat eseri bu sayede alimlayanini
beslerken hayal gucini tetikler ve yaratici disinmenin ihtiyag duydugu ivmeyi kazandirir.

5.4. Elestirel Diisiinme

Sosyal c¢alisma, degisim ve gelisme olgulari tzerinde o6zellikle durarak ve mevcudu
elesgtirerek degisimi saglayabilmektedir. Elegtiriimeyen bir durum, olgu, olay degisime
ugramaz. Degisimi yaratan ve devam ettiren elestirel bakistir/disiinustir. insanlarin iyilik
hallerini saglamak icin zorluklari ortaya ¢ikaran toplumsal sartlari tanimlamak, onlara karsi
cikmak ve onlari degistirmeye galismak sosyal ¢calismanin ayrilmaz bir parcasidir ve elestirel
distinmeyle mimkundur.

Mildahale asamasinda elestirel distinme, dnemli kelime ve kavramlarin kullanimini,
tanimlarini acikhda kavusturabilmek; iddia veya agiklamanin tutarlihgini kontrol edebilmek;
catismalardaki mantiksal hatalari gérebilmek gibi becerileri icermektedir. Daha 6nceden
olusturulmus kavramsal ¢ergeveler ve ¢6zUm yollari olusturuldugu déneme goredir. Elestirel
duslinceye sahip sosyal calismaci, mevcut ydntemlerin s6z konusu durum igin uygun
olmadigini fark ettiginde yeni bilgilere yoénelmektedir. Tersi bir durumda olanlar mevcut verili
bilgiyi elestirmeden kabul etmeye daha yatkindirlar (Sheafor ve Horejsi, 2015). Sosyal
calismanin basarisi, siyasal alanda devletin ve toplumun demokratik, esitlik¢i olmasina ve bu
ortami saglamak igin gereken dedisimi yaratmasina baghdir. Bdylesi toplumlar igin acik
gorisgli, elestirel duslnebilen bireyler birer ihtiyagtir. Bu anlamda elestirel dislince hem ihtiyag
duyulan hem de hedeflenen bdyle bir devlet ve toplum yapisini, toplumun 6zglrlesmesini ve
gelismesini saglayabilir. Ozglirlesen ve topluma karisan bireyin dénecegi toplumun yapisi da
onemlidir. Cunkld “burada 6nemli olan sey kisilerin ya da gruplarin tekrar toplum igine
girebilmelerini saglamak igin galigirken diger taraftan da onlari toplum disi birakan sistemlerin
neler oldugunun ¢ok iyi anlagiimasi ve donecekleri toplumun nasil bir toplum olacaginin
belirlenmesi” (Coban ve Buz, 2008: 81) ve bunun saglanmasidir. Elestirel dustnceyle
desteklenmeyen bir uygulama kendisini tekrar etmenin O6tesine gidemeyerek zamanin
gerisinde kalabilir. Oysa elestirel distinme kisiye bir sorunun ¢éziminin sadece bir yolu
olmadigini, bagka ¢ozimlerinin de oldugunu godstermektedir. Mevcut bilginin otoritesini
kirabilen elestirel dugslince, mudahalenin degisime uygunlugunu saglamaktadir.

Elestirel bakig, eser karsisinda pasif bir sekilde kabul etmeyi degil, eksikliklerini gérecek
sekilde esere bakmay! icermektedir. Eserlerdeki 6n yargilari ve egilimleri belirlemeye yonelik
calismalar yapma ve bu amagla farkli gérigsleri yansitan eserleri inceleme ve tartisma, elestirel
dustinme beceri ve edilimlerinin kazandiriimasinda etkilidir. Elestirel disinme, disiplinlerarasi
dusunmeyi ve bilgi iligkisi kurmayi gerektirmektedir (Seferoglu ve Akbiyik, 2006). Elestirel
distince, mevcudu anlayabilme, degerlendirebilme, yeni segenekler olusturabilmeyi
icerdiginden; yodun calismayi, kararli ve istikrarli olmayi gerektirmektedir (Freire, 1998).
Elestirel dusiuncenin gelistirilebilir oldugu arastirmalarda gdsterilmigtir. Kati tutumlu olarak
yetistiriimis olmak, belli grup veya dustncelerle 6zdeslesmek, ényargili olmak, yeterli zihinsel
guce sahip olmamak, bagkalarinin kendisi yerine duslinmesine aliskin olmak, elestirel
dusiinceye engel olusturmaktadir (Sensekerci ve Bilgin, 2008). Bir sanat eseri, olusturdugu
dinyayla mevcut durumu ya eserine yansitir ya da olan Uzerinden degismesi gerekenleri,
olmasi gerekeni sunarak elestirel bir tavir takinabilir. Boylece eser, elestirel disincenin
gelismesine, gelistiriimesine aracilik eder. Elestirel dislinme becerisini kazanan bireylerin,
sadece ders kitaplar ¢ercevesinde degil; yazih ve goérsel iletisim aracglarindan, toplumdaki
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kanaat énderlerinden, her tiirlii yazili ve s6zIii araglardan gelen bilgileri, mesajlari (Ozensoy,
2011) elestirel bir gozle degerlendirecekleri dngdrulebilir.

5.5. Farkindalik/ Oz Farkindalik

Farkindalik i¢ g6zlem yapabilme, duygularla iletisim halinde olma, kendini bir birey olarak
degerlendirebilme (Thompson, 2016) becerisidir. Sosyal c¢alismanin bazi kavramlari,
bireye/topluma, hizmet verene/alana bakan ydnleriyle cift taraflilik arz etmektedir. Farkindalik
veya 0z farkindalik da béyle bir kavramdir. Topluma dair farkindalik, iginde yasanilan toplumun
sosyo-kdlturel o6zelliklerini gérmeyi, anlamayi; farkindaligin bireye bakan yénu ise bu
Ozelliklerin  bireyin probleminin olusumuna etkisini, ¢6zimune katkisini goérebilmeyi
icermektedir. Hizmet alana dair farkindalik; hizmet alanin durumunu, avantajlari ve
dezavantajlari gérebilmeyi ve degerlendirebilmeyi ifade eder. Hizmet verenin sahip oldugu 6z
farkindalik, kendisini gli¢lu ve gu¢siz yanlariyla gérebilmeyi anlatmaktadir. Sosyal ¢calismada
surecin 6nemli bilegseni ve kaynagi uygulayicinin kendisidir. Bu durum “benligin kullanimidir
ve kisisel kaynaklardan gelen seylerin ne kadar kullanildidiyla ilgilidir (Thompson, 2016).

Oz farkindalik, sosyal galigmacinin miracaatgiya hizmet verme esnasinda verdigi hizmeti
destekleyen veya engelleyen faktorleri ve kendisinin eksik, zor veya glglu taraflarini bilmesini
saglayarak miidahaledeki basarisini etkilemektedir. Bu sebeple gligsiiz veya negatif bir 6zelligi
degistirebilmeli, degistiremiyorsa da 6z farkindalik sayesinde bu 6zelligini stirece ve hizmet
alana yansitmamaya calismahdir. Oz farkindalik kisinin kendi inanglarinin, degerlerinin,
tutumlarinin  ve aligkanliklarinin; uygulamasini, kararlarini ve davraniglarini  nasil
etkileyebilecegini dogru bir sekilde algilayabilmesidir (Sheafor ve Horejsi, 2015).

Gelismis 6z farkindalik; bir bireyin, bagkalarina yardim edebilme ve danismanlik yapma
yetenegini 6nemli dlglide arttirir. Clnkl kendinin farkinda olmak, yapabileceklerinin ve
yapamayacaklarinin da farkinda olabilmektir. Egitimciler, sosyal ¢alisma 6grencilerini egitirken
giderek artan bir sekilde digerlerine en iyi danismanlik veren 6grencilerin kendilerini bilen, 6z
farkindahga sahip 6grenciler oldugunu tespit etmislerdir (Zastrow, 2015). Sosyal ¢aligmanin
ilk icra araci sosyal galigmacinin kendisi oldugundan meslek hayatinda her bir kisi; kendi
goruslerini, digtncelerini, yargilarini meslegine yansitabilecegini unutmamali ve uygulamaya
etki edecek vyargilarinin neler oldugunun ve mesleki hayatlarina ve iligkilerine nasil
yansidiginin farkinda olmalidir. Bu farkindalik zor ama gereklidir ve belki bir hayat boyu
meslege eslik edecektir. Bu sayede uygulayici kendi gigli yanlarini kesfedebilir, eksiklerini en
aza indirebilir (Yildirim ve Yildinm, 2008). Farkindalik, midahil olmanin bir 6nceki basamagi
oldugundan beraberinde sorumlulugu da getirir ve degisimi icerir. Farkina varilan, édncelenen
bir konuda duyarsiz kalmak insan dogasina aykiri bir durumdur.

Yorumlama surecinde yorumlayici sadece sanat eserine midahale etmez, bizzat kendisine
mudahale de gercgeklesir. Sanatcinin dinyasiyla saglikli irtibat kurabilmek i¢in yorumcunun
once kendi dinyasini donustlirmesi gerekir. Bu tesebbls ise onun tim hayatini etkileyecektir.
Cunkl i¢ dinyada duvarlari yikmanin dis dinyada 6denmesi gerekli bir maliyeti vardir
(Clndioglu, 2014). Sanat eseri de bu duruma aracilik eder ve kisinin kendisinin gugli, zayif,
eksik yonlerini kesfetmesini saglayabilmektedir.

Sosyal c¢alismayl anlamanin yolu, sosyal g¢aligmanin bir slire¢ oldugunu ve
bireyle/grupla/toplulukla galismada c¢aligilan insanlarla uygulayici arasinda baglanti dizileri
bulundugunu gérmektir. Hizmet, bir hizmet paketi veya sosyal ¢alisma sijelerinin hayatlarinda
ayri bir dénem olarak gértlmez. Birbirinden ayrik gibi duran olaylar, sosyal ¢alismacinin bakis
acisiyla birbiriyle ilintili bir sirece doénusmektedir. Sire¢ olmasi, uygulamanin ¢iktilarinin
yaninda uygulamanin nasil olacagina odaklanmaktir. Suireg fikri sosyal ¢calismaciya, olaylarin
nasil baglantih oldugunu anlamada ve bir hikdye/anlati yaratmada yardimci olmakta ve
zamansal bir dizilimi ifade etmekten ¢ok olgusal bir dizilimi ifade etmektedir. Siregelen
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baglamlarin zorunlu olarak gelisme goésterdikleri anlamina gelmez ve uygulamaya farkli
etkenlerin katilabilmesine izin verir (Adams vd., 2015). TUm sire¢ icinde sanatin
kazandirdiklari dogrudan veya dolayli, hizmet alana veya verene bakan yonuyle etki
etmektedir. Elestirel disinme Oncelikle farkindalik gerektirmekte, elestirel distinen bir zihin
elestirdigini degistirmek ve yerine yenisini koymak igin alternatifler Gretmektedir. Bu Uretim
yaraticihgr beslemektedir. Tim bu kavramlar birbirinden kopuk olmayip bilakis birbirini
tamamlamakta ve kapsamaktadir. Bu kavramlar sosyal ¢alisma alaninda kullanildikg¢a birbirini
besleyerek dogurgan bir déngiye donismektedir.

6. Sosyal Calisma Egitiminde Sanat

Sosyal calisma egitiminde sanatin varlik sebebi, bir terapi araci olarak uygulama bilgisi
cercevesinde verilebilmesidir. Diger sebebi de bu ¢alisma boyunca savunuldugu sekliyle
sosyal galismacinin bizzat kendi gelisimine yapacagi katkidir. Sanatin bir imkéan ve bir segenek
oldugu bilgisi ve bunun igsellestiriimesi egitim sirasinda 6grencilere verilerek egitim sonrasi da
hayat boyu egitim dogrultusunda kisisel ve mesleki gelisimin bir par¢asi olmasi saglanabilir.

Sosyal galismada sanata nigin ihtiya¢ duyuldugu sorusuna Ug kategori tzerinden cevap
verilebilir. Bu cevaplar, sanatin hizmet alanlara, sosyal calismacilara ve sosyal c¢alisma
arastirmasina katkilari ile ilgilidir. Bu baglamda sosyal calismacilar sanata ihtiya¢c duyarlar
¢unkl sanat; sosyal ¢galismacilarin ¢gok yonlu kimligini besler, sosyal ¢alisma bilgisinin mikro
ve makro dizeyleri arasinda, sosyal ¢alismaci ile hizmet alan arasinda, duygu ve bilis arasinda
baglanti kurar. Ayrica uygulayicilarinin farkh bilme ve anlama yollarini tegvik eder,
butlnlestirici bir perspektif sunar, anlam olusturmaya yardimci olur. Bunlarin disinda sosyal
calismacinin mesleki tikenmiglik yasadigi noktalarda kendini sagaltmasinda kendi kendine
surdurdlebilir yontemler saglar (Huss ve Sela-Amit, 2018). Sosyal galismacilarin sanata nigin
ihtiya¢ duydugunun/duyacaginin cevabi, sosyal ¢alisma egitiminde sanatin nigin yer almasi
gerektiginin de cevabidir.

Bilgi, beceri ve deger 6geleri, sosyal calisma uygulamasi gibi egitimin de temelini
olusturmaktadir. Bu U¢ 6deye karsilik gelebilecegini sdyleyebilecegimiz “sanat, zanaat ve
disiplin” (M-Brawley ve M-B Zorita, 1998) 6geleri icinde sanat deger temeliyle dogrudan
iligkilendirilebilir. Egitimde, deger temeli ile ilgili “duyussal boyut”un (Yiimaz ve Zengin, 2019)
gelismesi, empati, yaratici dustnme ve farkindalik kazandirmak igin sanata/sanat eserlerine
yer verilebilir.

Sosyal galismanin bilgi temeli, kendi uygulamasindan gelen bilgi ve sosyal bilimlerin diger
dallarindan gelen bilgiden olusmaktadir. Sosyal galismanin teorik ¢ergevesi disiplinlerarasi bir
yaklagima dayanmaktadir. Sanatin sosyal ¢caligsma egitimine sunacaklari da bu disiplinlerarasi
yaklasim baglaminda de@erlendirilebilir. Bdylece sosyal c¢alisma egitiminin sanatla
desteklenmesiyle bilgi tabaninda kargsilasilabilecek sinirlamalar da asilabilir (Leonard vd.,
2016). Zira sosyal calismanin bilgi temeli; bilim, sanat, sezgi, sistematik olan/olmayan bilgiden
olusmus bir “kolaj” niteligindedir ve bu nitelik; sanatin, sosyal galigsmacinin bilgisini farkl
durumlara uydurabilmesini saglayan dogaglamada sanatin etkin rolina kabul eder (M-Brawley
ve M-B Zorita, 1998). Bu da sosyal ¢calisma egitimde, sanatin ve sanat eserlerinin yer almasi
icin yeterli disinsel ve uygulamali zemini olusturmaktadir. Gerek kisisel gerekse mesleki
egitim ve gelisim, hayat boyu siren ve hayatin dogurdugu degisikliklere cevap verecek sekilde
bicimlenmesi gereken bir etkinliktir. Bu sebeple (Sevki, 2009) okuldaki egitimi asan, hayatin
tum asamalarina yayilan genis ve ¢ok boyutlu bir suregtir.

Mesleki hayatin giin gectikge karmasiklasan yapisi ve kiresellesen dinya yapisi, bireyin
yaptigi is icin gerekli pek ¢ok yeni bilgi ve beceriye sahip olmasini gerektirmektedir. Ozellikle
teknoloji, kultur ve ekonomi alanlarinda yasanan hizli geligmeler, ginumuiz insanindan yeni
acilimlar ve yeni aligkanlklar istemektedir. Bu durum, bireyin hayat boyu egitimini 6nemli bir
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gindem haline getirmektedir. Sosyal galismaci da degisen sartlar altinda en iyi hizmeti vermek
ve en uygun yolla problemleri ¢ézmek icin mesleki yeterliligini en Ust dizeyde tutmak
zorundadir. Bu yeterlilik igin hayat boyu egitimin diistur ediniimesi gerekmektedir. Ogrencilik
diginda yetiskinlik doneminde ve cgaligirken yeni bilgiler 6grenmek ve mevcut bilgileri
guncellemek ise emek istemektedir. Her bir bireyin, meslek erbabinin, Ozellikle sosyal
calismacinin her zaman bu gayretin icinde olmasi gerekmektedir. Ancak gerek meslek gerekse
akademik boyutu itibariyla sosyal galismanin dodasi geregi mesakkatli yapisi bu meyanda
surekli bir gayreti zorlastirabilecektir. Bu baglamda sanatin herhangi bir dali sayesinde
edinilebilecek buttncll dugtinme, elestirel bakis ve farkindalik sosyal ¢calismacinin hayat boyu
egitimini desteleyecek uygun zemini saglayabilecektir.

Sosyal galisma egitiminde, 6grencilerin mesleki egitimlerini ve buna paralel olarak bireysel
gelisim ve donanimlarini gelistirmek temel hedefler arasindadir. Mesleki egitimde 6éncelikli
amag; sosyal ¢alismaciya toplumu ve insani anlamak, problemleri kavramak ve ¢dzim yollari
gelistirebilmek gibi 6zellikler kazandirabilmektir. Sosyal c¢alismacinin bireysel agidan
donanimli olmasi; kendini tanimak, yaratici ve girigken olmak, degisime ve elestiriye acik
olmak, etkili dinleme ve iletisim becerileri gelismis olmak, yasadigi toplumu tanimak, mesleki
bilgi, beceri ve deger temeline sahip olmak ve bunlar surekli gelistirerek guncelleyebilmek
anlamina gelmektedir. Batln bu sahip olunmasi ve kazandiriimak istenen dzellikler, birbirinden
kopuk degil aksine birbirini besleyen ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir. Bu sebeple, bireysel
gelisim ve mesleki yeterlilik paralellik sergilemektedir (il, 2002: 95-96).

Egitim yasam boyu suren bir etkinlik oldugu igin okul sonrasi da devam etmektdir. S6z
konusu bu egitim; hayatin dogurdugu degisikliklerle bigimlenen, karmasikliklarla bas edebilen
bir yapida olmayi zorunlu kilmaktadir. Sosyal galismanin ugrasi insandir ve insan hem butin
bir tr olarak hem de insan teki olarak degisebilen, dénusebilen bir yapidadir. Bu degisim ve
donusumlerle birlikte problemleri de degismekte ve donusmektedir. Sosyal galismaci da
degigen sartlar altinda hizmet alana en iyi ve uygun hizmeti vermek ve mesleki yeterliligini ve
onu besleyen bireysel yeterliligini olabilen en Ust diizeyde tutabilmelidir. Ancak sosyal ¢alisma
dogasi geregi zorlayici olabilen bir alan olarak (Sheafor ve Horejsi, 2015) zihinsel tembellik
riskini tasir. Bu sebeple entelektlel gelisim, kisisel ve mesleki olarak haya boyu strmelidir.
Hayat boyu egitimle bireysel gelisimin ve mesleki yeterligin arttirilmasi, becerilerin arttiriimasi
dolayl olarak birbirini igerdigi icin sanatin bu konudaki -¢alisma boyunca dile getirilen- katkisi
sosyal galismacilar tarafindan g6z éniinde bulundurulmalidir.

7. Sonug ve Oneriler

Uygulamada kontrolll gergeklestiriimek istenen degisim, aslinda formel bir uygulama/tedavi
olmadan gergeklesen dogal bir siregtir ve terapi sureci, insana yardim etmede bagvurulan
yollardan sadece birisidir. Sanat ve sosyal g¢alismanin birbiriyle baglanti adimlar igeren,
digsaridan mudahil olunan ama timuiyle kontrol altinda tutulamayan sdrecgler oldugu
unutulmamalhdir. Bu baglamda non-formal (planlanan ama kati bir mifredati olamayan) bir
egitim olarak hizmet alana ve verene donuk ¢ok yonlu bir sure¢ olarak uygulamaya dahil olan
sanat, sanat eseri ve sanatsal faaliyet konusunda ¢aligma kapsaminda ulasilan tespitler su
sekildedir:

Sosyal ¢aligmanin sanat yoninl vurgulayan, sosyal ¢alisma teorisi ve pratiginde sanatin
yeri ile ilgili alanda Uretilen bilimsel ¢alismalar, sosyal ¢alismanin bilgi ve beceri temelleri igin
birer imké&n olarak degerlendirilebilir. Bu ¢alismada ise sosyal ¢alismaci igin sanatin hem
bireysel hem de mesleki gelisimde c¢ift yonli 6zelligi oldugu vurgulanmakta ve sanattan agikga
bir islevsellik beklenmese dahi sanatin dolayli olarak sosyal ¢caligmaciya ve uygulamaya katki
sunacagd dusuncesi savunulmaktadir.
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Calismada dile getirildigi sekliyle distnildiginde sanat eserinin, sosyal galismacinin
ihtiyag duydugu empati, elestirel diistinme, soyutlama ve butlincul distinme gibi faaliyetlere
katki sunabilece@i asikardir. Ancak sosyal g¢alismayi bilgisi ve uygulamasiyla disaridan her
seyi oldugu haliyle icine kabul eden bir alan gibi gérmek, farkli sanat dallarina ait dersleri
uyarlamadan oldugu haliyle sosyal calisma boéliumlerinde vermek, uygulamada somut bir
karsilik bulamayacaktir. Ancak her bir derste -film, kisa film, éyku, roman, tiyatro ve resim gibi-
uygun bir sanat dalinin Grindyle o dersin mufredati zenginlestirilebilir.

Turkiye'de yiiksekdgretim kurumlarinda Edebiyat, insan ve Toplum Bilimleri, iktisadi ve idari
Bilimler, Saglik Bilimleri gibi farkli fakultelerin blinyesinde olusturulan Sosyal Hizmet Bélimu
ders igerikleri Sanat Fakdultelerinin ilgili ders igerikleriyle karsilastirilip gelistirilebilir. Farkl
Universitelerde “sosyal calisma ve sanat” bagligi altinda halen verilmekte olan dersler tim
Universitelere yayilarak miufredatin pargasi haline getirilebilir veya &6grencilerin sanat
fakultelerinden ilgili bazi dersleri almalari saglanabilir.

Mevcutlar yaninda yeni acilacak sanatla iligkili sosyal calisma derslerinin cazibesi
arttirilabilir. Ogrencilerin bu dersleri segcmesi tesvik edilebilir ve segmeli dersler havuzunda yer
alan ve sanat ile sosyal calismayi bulusturabilecek derslerin sekiz yariyil boyunca en az bir
donem secmeleri talep edilebilir. Bu vesileyle hem uygulayiciya somut katkilar saglanabilir
hem de uygulayicinin kazanimlar araciligiyla hizmet alanlara fayda saglanabilir.

Sanat ve sosyal galismanin psikoloji, sosyoloji ve felsefe gibi alanlarla ilgili olmasi,
mudahale surecinde farkli alanlardan gelen bu bilgiler arasinda bag kurulmasi sorunlarin
¢6zumune etkin katki sunulabilir. Bu baglamda sosyal ¢aligmanin bilgi kaynaklarindan birinin
de sanat ve sanat eserinden edinilen birikim oldugu gorusu benimsenebilir. Zira sanat eseri,
baska insan hallerine sahit olan kisiye hayat birikimi sundugu icin sosyal ¢aligmacinin bilgi
temelini destekler.

Gerek mesleki gerekse akademik boyutuyla sosyal galisma alaninin, éncelikle sosyal
calismacilarin bizzat kendilerinde meydana gelecek degisimin; farkindalik, i¢ gori, empati,
yaratici disunme gibi sanatin aracilik edebilecedi kazanimlarla gergeklesecedi, bu sayede
hem sosyal ¢aligma alaninin hem de sosyal galismacinin sayginlik ve basari saglayacagi
hatirda tutulmalidir.

Son s6z olarak bireysel gelisim ve mesleki yeterlilik icin egitimin hayat boyu sirmesi ve
sanatin da s0z konusu egitimi tamamlayici bir alan olarak gorulmesi gerektigi vurgulanmahdir.

Fon

Bu ¢alismanin gergeklestiriimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamistir.
Not

Bu calismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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