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Covid-19 virts salgini, Cin’'in Vuhan kentinde ortaya ¢ikmis ve kisa slirede tim diinyaya
yaylimistir. Yiksek bulasma 6zelligine sahip virlGs hayatin tim alaninda insan
davraniglarina etki etmistir. Kentlerde insan hareketliligini distirmek, bir arada bulunma
durumlarini énlemek adina kisitlamalar yapilarak virisin yayilmamasi icin énlemler
alinmistir. Yapilan kisitlamalarla hayat durma noktasina gelmistir. Bu duraklama dénemi
hem cevreyi hem de insan davraniglarini gézle gorulir sekilde etkilemistir. Virlsin
insanlara kazandirdigi yeni davraniglarin gevresel, sosyal-ekonomik ve fiziksel gevre
uzerinde etkileri gézlenmigstir. Degisen insan davranisi ve yavaslayan kent yasantisi
olumlu ve olumsuz sonuglari da beraberinde getirmistir. Calismada yapilan literattr
taramasi sonucunda salgin slrecinin dinya genelindeki kentlerde cevresel, sosyal-
ekonomik ve fiziksel cevre baglaminda olumlu ve olumsuz etkileri incelenmistir. Calisma,
virls salgini nedeniyle yasanan kilitlenme déneminin, sosyoekonomik kosullar, dogal
cevre ve yaplli fiziksel cevre Uzerinde farkindalik sagladigini, sehirlerin &nemini ve nasil
yonetildikleri konusunda elestirel dusuncelere ihtiyac duyuldugunu vurgulamaktadir.
Bununla birlikte, salginin Turkiye Uzerinde etkileri ile alinan tedbirler, yapilan arastirma
calismalari ve haber kaynaklari araciliiyla bir araya getirilmistir. irdelenen arastirma
¢alismalari dogrultusunda Turkiye 6zelinde salginin etkilerinin degerlendirilmesi ve bu
etkilerden cikarilan dersler sonucu alinabilecek onlemlerin sunulmasi amaglanmistir.
Salginin neden oldugu kilittenme donemindeki etkilere bakildiginda dogal gevre Uzerinde
gegici de olsa bir iyilesme goérilmektedir. Bu iyilesmeden salgin sonrasinda gerekli
tedbirlerin alinmasi adina dersler ¢ikariimasinin gerekliligi anlasiimistir. Bu iyilesmenin
yaninda olumsuz ekonomik kosullar, bireysel yasamin artmasinin sonuglari gibi yeni
tedbirlerin alinmasi gereken durumlar da gézlenmis olup ¢galisma sonucunda Onerilerde
bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Covid-19 Salgini, Salginin etkileri, Kentsel yasam, Fiziksel cevre,
Dogal gevre

Effects of the Covid-19 Pandemic on Urban Life: Turkish Case

Abstract

The Covid-19 pandemic emerged in Wuhan, China and spread all over the world in a
short time. The highly contagious virus has affected human behavior in all areas of life.
In order to reduce human mobility in cities and to prevent coexistence, restrictions have
been made and measures have been taken to prevent the spread of the virus. With the
restrictions, life has almost over. This stagnation period has visibly affected both the
environment and human behavior. The effects of new behaviors brought by the virus on
the environment, social-economic and physical environment have been observed.
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Changing human behavior and slowing down urban life have brought both positive and
negative results. As a result of literature review in the study, the positive and negative
effects of the pandemic process in the context of environmental, social-economic and
physical environment in the cities around the world were examined. The study
emphasizes the lock-down period due to the virus epidemic provides awareness on
socioeconomic conditions, natural environment and built physical environment, the
importance of cities and the need for critical thoughts on how they are managed.
However, the effects of the pandemics on Turkey and the measures taken were brought
together through research studies and news sources. In the line with the research studies
examined, it is aimed to evaluate the effects of the pandemic in Turkey and to present
the measures that can be taken because of the learned from these effects. Considering
the effects during the lock-down period caused by the epidemic, there is a temporary
improvement in the natural environment. From this recovery, it has been understood that
lessons should be learned in order to take the necessary precautions after the pandemic.
In addition to this improvement, negative economic conditions, the results of the increase
in individual life, and situations where new measures should be taken were observed
and suggestions were made as a result of the study.

Keywords: Covid-19 Pandemic, Effects of the pandemic, Urban life, Physical
Environment, Natural Environment

1.Giris

Aralik 2019'da Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgini, kisa surede tim
dinyaya yayillmistir. Salgin yiksek bulasma 6zelligi nedeniyle hayatin tim alanindaki
insan davranislarina etki etmistir. insan hareketliligini minimum seviyeye diistirecek
sekilde kent yasamlarinda kisitlamalar yapilmis, viristin yayllmamasi i¢in énlemler
alinmistir. Calismanin teorik cergevesini, salgin sidrecindeki kisitlamalarla hayatin
yavaslamasi ve virisun insanlara yeni davraniglar kazandirmasi sonucunda goézlenen
cevresel, sosyal-ekonomik ve fiziki gevrede goérilen etkiler olusturmaktadir.

Galismada Covid-19 salgininin baslama surecinden 2020 yil sonuna kadar olan slre¢
alan yazin taramasiyla de@erlendirilerek dinya kapsaminda ve Turkiye 6zelinde
¢ikarimlarda bulunmak amaglanmigtir. Literatlir taramasi esnasinda dinya Uzerinde
yasanan etkiler degerlendirilmistir. Bu etkilere paralel sekilde salgin sdrecinin Turkiye
Ozelinde ele alinmasi calismanin kapsamini olusturmaktadir. Calismada nitel arastirma
yontemleri kullaniimig olup Oncelikle literatur taramasi yapilarak salgin sirecinin
cevresel, sosyal-ekonomik ve fiziki ¢evre baglamlarinda olumlu ve olumsuz etkileri
dunya geneli kentler Uzerinde incelenmigtir. Turkiye genelinde ise salginin etkileri ve
alinan tedbirler yayinlar ve haber kaynaklar araciliiyla derlenmistir. Son olarak
kentlerin surdarulebilirligi icin salgin sirasinda gikarilan dersler dogrultusunda dnlemler
alinmasi gerektigi Uzerinde durulmus olup belirlenen kategorilerde Onerilerde
bulunulmustur.

Salgin sureci yasamin tim evrelerini etkileyerek gunlik yagsantinin dedismesine neden
olmustur. Suregelen dizenin bu suregte durdurulmasi, aliskanliklarin yapilamamasi,
yeni kurallarla guinlik yasamin kisitlanmasi gibi nedenler sonucunda sosyal yasamda,
ekonomide, dogdal ve fiziki cevre Uzerinde pek ¢ok etki gdzlenmistir. Bu etkiler, mevcut
sartlardaki eksikliklerin, sosyal yasamdaki esitsizliklerin ve dogal ¢cevreye verilen zararin
fark esilmesini saglamistir. Bu nedenle olumlu ve olumsuz gézlenen tum durumlar salgin
sureci sonrasinda yapilabilecek yeni diizenlemeler igin yol gésterici niteliktedir.
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2.Salginin Etkilerinin Diinya Uzerinden Degerlendirilmesi

Covid-19 virls salgini yasami bircok alanda etkilemistir. Calismanin bu boéliminde
dunya Uzerinde gbzlemlenen etkiler sosyal-ekonomik, cevresel ve kent yasami bagliklar
altinda kategorize edilmigtir. Salginin olumlu ve olumsuz etkileri detayli olarak
incelenmistir.

2.1.Sosyal-ekonomik Etkiler

Covid-19 virGs salgininin sosyal sonuglari gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde
tartisiimaktadir. Sosyal baglamda salgin 6zelinde olumsuz etkilerin agir bastigi
gérilmektedir fakat olumlu sosyal faaliyetlerin de oldugu tartisma konularindandir
(Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020, s.6). Tarihsel ¢erceveden bakildiginda salginlar
daha ¢ok azinliklari ve sosyal-ekonomik yelpazenin altindaki kesimi etkilemistir. Risklere
maruz kalma, ekonomik zorluklar ve hizmetlere sinirli erisim nedeniyle genelde bu
kesimler var olan kosullardan daha ¢ok mustariptir (Wade, 2020, s.701). Covid-19’un
hizli bir sekilde yayilmasi da gecmisten gelen bu kronik problemlerin ve esitsizliklerin
bazilarini belirli bir cercevede ortaya ¢ikarmigtir (Kihato ve Landau, 2020, s.3). Dunya
Saglhk Orgiiti (WHO, 2020)'niin salgin ile ilgili aciklamasi “sosyal mesafe ve sik sik
sabunla el yikanmasi viral yayilimi yavaslatacaktir” seklindedir. Fakat sosyal olarak suya
erisimi sinirl olan yerlesimlerde bu uyarilara bagh kalinmasi ¢ok zordur.

Yiksek yogunluk, temel hizmetlere yetersiz erisim ve gecim sorunlari gibi faktorlerin bir
arada olmasi Ozellikle gecekondu mahallelerinde Covid-19’un yayilimini, sosyal mesafe
kurallari ile kontrol altina almayi imkansiza yaklagtirmaktadir (Wasdani ve Prasad, 2020,
s.415). Bunun gibi esitsizlik sorunlari sosyal mesafeyi zorlastirmakta ve virlisin
yayllimini kontrol altina almak icin sOylenen ‘evde kal' mottosunun etkinligini de
azaltmaktadir (Mishra ve dig., 2020, s.8). Ayrica salgin bazi sehirlerde, azalan topluluk
duygusu ile ilgili atlaklari da ortaya ¢ikarmistir. Ornegin, Covid-19 viriis salgini Kuzey
Amerika sehirlerinde pik yaptigi zamanlar, yuksek yogunluklu sehirlerde yasayan zengin
sehirliler yerli halkin bulundugu, sakin gevrelerdeki tatil evlerine kagmistir. Bu davranis,
sehirlilerin evlerinde kalmak yerine yerli haklin sinir kapatma kararlarini gérmezden
gelerek onlari da riske atmasina neden olmustur (Leonard, 2020, s.165). Bu topluluk
duygusu eksikligi midahale ve iyilesme streglerini daha zor hale getirmektedir. Thoi
(2020, s.8) ise bu durumun tam tersinin Vietnam’daki Ho Chi Minh sehrinde géruldugunu
belirtmektedir. Guglu topluluk duygusu gdsteren bu sehirde, hikimetin aldigi tedbirlerin
halk tarafindan uygulanmasiyla olumlu sonuglar elde edilmis ve enfeksiyon oranlari
yukselmemigtir. Yaganan bu sureg ise salgin ile ilgili Snemli bir basari hikayesi olarak
rapor edilmigtir.

Salginin olumlu ve olumsuz birgok sosyal etkilerinin yani sira olumsuz ekonomik etkileri
de g6z 6nundedir. Uzun slreli ekonomik kesintiler, sehir ekonomisi tGzerinde olumsuz
etkilere neden olmustur. Halkin geliri, turizm, kiguk-orta dlgekli isletmeler, kentsel gida
tedarikgileri ve gégmen isgiler vb. birgok alan bu durumdan zarar gérmustur (Sharifi ve
Khavarian-Garmsir, 2020, s.6). Kuresel seyahat kisittamalari ve evde kalma dnlemleri,
turizm sehirlerine agir darbe olusturmustur. Genel olarak salgin ile birgok sehrin ‘vergi
tabanr’ dismustir ve bu dusus kentsel gelisim planlarini uygulama yetenegini
azaltmistir. Kunzmann (2020, s.23) kentlerin birgcok dnemli finansal agiklar yasamalari
ve yatirimlarin yapilan bazi planlarin (daha geri planda kalabilecek ¢evresel, kiilttrel vb.)
ertelenmesi veya iptal edilmesinin beklenildigini ifade etmistir.

Genel olarak bakildiginda Covid-19 salgini bireylerin sosyal ve ekonomik egitsizliklerinin
ortaya cikti§i bir stire¢ olmustur. Bazi toplumlarda birlik beraberlik duygusu artarken
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bazilarinda ise topluluk duygusunun azaldigi goértlmustir. Ekonomik olarak ise
kisittamalar dinyay! blylk oranda etkilemistir. Bu durumlar ise pandeminin sosyal-
ekonomik anlamda olumlu ve olumsuz etkilerinin oldugunu géstermektedir.

2.2.Cevresel Etkiler

Covid-19 virls salgini hayati duraklatma etkisiyle dodal cevre Uzerinde degisikliklere
neden olmustur. Genel olarak salgin, hava ve su kalitesinin iyilesmesi, gurultinun
azaltilmasi ve ekolojinin restorasyonu gibi ¢cevreyi dogrudan veya dolayl olarak etkileyen
devasa kuresel olaylara sebebiyet vermistir (Rume ve Islam, 2020, s.1). Salgin surecinde
dunyanin farkl sehirlerinde hava kalitesinin iyilesmesi, sera gazi emisyonunun, su ve
gurulta kirliliklerinin azalmasi, ekolojik sistemin restorasyonuna izin verecek sekilde
turistik alanlardaki baskinin azalmasi gibi olumlu etkilere neden olmustur. Olumlu
etkilerin yaninda Covid-19 sonrasinda tibbi atiklarin gelisiglizel imhasi, dezenfektan,
maske, eldiven ve igslenmemig atiklarin ¢evreye verdigi zarar da olumsuz sonugclari
olusturmaktadir (Sekil 1).

COVID-19 Pandemisi

Karantina / Seyahat KKD Kullanimi/
Kisitlamasi / Ekonomik Hastanelerin yogunlugu/

Faliyetlerin Yavaslamasi ~ Geri donusim )
faliyetlerinin engellenmesi

Fosil yakit i o
Sera gazi emisyonunun mkeﬁ);ninin letg ”or:g;nn Tehlikeli atik
azalmasi azalmasi
T
o % g Kisisel koruyucu Plastik afik
Kirliigin azalmasi Kaynak tketiminin = 3 donanimlarin
Su kalitesinin iyilesmesi ve atik bertarafinin > S gelisigtizel imhasi
azalmast E m Toprak & su kirliligi
2 =
(@] o
GOrGIto kirﬁliéinin = Belediye
azalmasi Ulasim ve endUstriyel atiklarinin artmast Hava, su & toprak kirliligi
faliyetlerin azalmasi
Hava kalitesinin iyilesmesi
T Geri dénUsim
Ll LR Turistik yerlerdeki faliyetlerinin Cevre kirliliginin artmasi
baskinin azalmasi azalmasi

Ekolojik restorasyon

Sekil 1. Covid-19 olumlu ve olumsuz cevresel etkileri (Rume & Islam, 2020, s.3)

ik olarak olumlu etkileri ele alacak olursak, sanayi tesislerinin kapanmasi ve ulasim
aracglarinin daha az sayida kullaniimasi ani bir sera gazi emisyonu dislstine neden
olmustur. Ornegin 2019 yilinin ayni zamanina kiyasla, 2020’de New York'taki hava
kirliligi seviyeleri, virisi kontrol altina almak icin alinan énlemler nedeniyle yaklagik %50
oraninda azalmistir (Henriques, 2020). Ayni sekilde Caine (2020), Cin’de de agir
sanayilerin kapatilmasi nedeniyle azot protoksit ve karbon monoksit saliniminda yaklasik
%50 oraninda azalma oldugunun tahmin edildigini sdylemektedir. Genellikle %80'i fosil
yakitlarin yanmasiyla motorlu ara¢ egzozlarindan kaynaklanan azot dioksit, oksijen ve
su ile etkilesimi sonucunda asit yagmurlarina ve insanlarin maruz kaldigdi ¢esitli solunum
yolu hastaliklarina neden oldugu bilinmektedir (USEPA, 2020). Avrupa Cevre Ajansi
(ACA) tarafindan, Covid-19 kilittenmesi (lockdown) nedeniyle azot dioksit emisyonunun
Barselona, Madrid, Milano ve Roma gibi birgok Avrupa kentinde %30-60 seviyelerinden
distigl gozlemlenmistir (EEA, 2020). Kisittamalar nedeniyle dinya c¢apinda
seyahatlerin azalmasi karbondioksit emisyonlarinin azalmasina yardimci olmaktadir.
Ornek olarak Zogopoulos (2020), Cin’de uluslararasi uguslarini %50-90, Ulke igi
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uguslarini %60-70 oraninda azaltmasi sonucunda karbondioksit emisyonlarinin yaklagik
%217'sinin distugunu belirtmigtir.

Uluslararasi Enerji Ajansi'na (IEA, 2020) goére, 2020'nin ilk Gg¢ ayi ile 2019’un ayni dénemi
kiyaslandiginda petrol talebinde klresel olarak dusis gdzlenmistir. Bununla birlikte
kilitlenme sirecinde, daha az enerji talebi olmasi nedeniyle, kiiresel kémur tiketimi de
azalmistir. Fosil yakit tlketiminin azaltiimasi, sera gazi emisyonunun azalmasini
saglamakta ve bdylece kiresel iklim degisikligi micadelesine destek olmaktadir (BBC
News, 2020; Rume ve Islam, 2020, s.4). Evsel ya da endustriyel atiklarin aritilmadan
nehirlere dokllmesiyle olusan su Kkirliligi, salgin ddéneminde endustriyel Kkirlilik
kaynaklarinin kigulmesi ya da tamamen durmasi ile azalmistir (Yunus ve dig., 2020).
Bununla birlikte halka agik yerlerde turistik su faaliyetlerinin durdurulmasi da su kirliliginin
azalmasini saglamistir. Rume ve Islam (2020, s.4) ithalat-ihracat islerinin azalmasiyla
ticari ve diger gemilerin hareketinin kisitlandigini, boylece su kirliliginin ve ayni zamanda
emisyonun azalmasinin saglandigini belirtmigtir. Sharifi ve Khavarian-Garmsir (2020,
s.6), genel olarak salginin su kaynaklari Gzerindeki 6nemli insan etkilerini ortaya
cikardigini, su kirliligi kaynaklarinin tanimlanmasina katkida bulundugunu ve su kirliligini
azaltmak igin uygun dizenlemelerin tasarlanmasi igin bir firsat olarak degerlendiriimesi
gerektigini belirtmektedir.

insan ve diger canli organizmalarda olumsuz etkilere yol agabilen gurdlti Kirliligi
makineler, araclar, ingaat igleri gibi farkh insan aktivitelerinden kaynaklanmaktadir
(Zambrano-Monserrate ve dig., 2020, s.2). Gurdltt, insanlarda kardiyovaskiler
bozukluklar, hipertansiyon ve uyku kisaligina neden olmakta ve fizyolojik saghgi olumsuz
etkilemektedir (Kerns ve dig., 2018, s. 477-491). Yine kilittenme déneminde insanlarin
evlerinde kalmasiyla ekonomik faaliyetlerin ve arag trafiginin azalmasi dlinya ¢apinda
guralta kirliligini de azaltmistir (Zambrano-Monserrate ve dig., 2020, s.2). Gandhiok ve
Ibrar (2020), sehir sakinlerinin artik genellikle 40-50 dB arasinda degisen kus civiltilarinin
tadini ¢cikardiklarini séylemektedir.

Son birkag yilda, teknolojik gelismeler ve ulagim aglari nedeniyle dnemli bir bliyimeye
tanik olan turizm sektori salgin déneminde duraklama yasamistir. Kuresel gayrisafi milli
hasilaya (GYMH) 6nemli dlglide katkida bulunan turizm endustrisinin kiresel GHG
emisyonlarinin %8'inden sorumlu oldugu tahmin edilmektedir (Lenzen ve dig., 2018, s.
522-528). Dogal guzelliklere sahip vyerlere turistlerin erigsimi igin yodun ener;ji
harcanmakta ve dogal kaynaklarin tiketildigi yeni tesisler insa edilmektedir.

Covid-19 virus salgininin olumsuz etkileri ise biyomedikal atiklarin artmasi, viris tehlikesi
nedeniyle geri donlisiim calismalarinin azaltilmasi, viristen korunmak amacl kullanilan
ekipmanlarin geligigizel imha edilmesi ve virise kargi alinan Onlemler sonucunda
dogadaki diger canl turlerine zarar verilmesi seklinde siralanmaktadir. Virisin ortaya
¢ikisindan itibaren tibbi atiklar kiresel olarak artmis olup, bu tehlikeli atiklarin uygun
sekilde yonetilmemesi halk sagligi ve cevre icin buyuk bir tehdit olusturmaktadir. Rume
ve Islam (2020, s.6)’a gore, hava, su ve toprak kKirliligi gibi cevre Uzerinde dogrudan ve
dolayli etkilere sahip kentsel atiklarin salgin nedeniyle geri donigstmlerinin ertelenmesi
de diger bir olumsuz etkidir.

Kilittenme déneminde bireylerin dogal guizelligi bozan ve ekolojik dengesizlik yaratan
cesitli atiklarinin neden oldugu ¢evre ve su kirliligi azalmig, bu alanlarin kendini yenileme
firsati olugsmustur. Ancak salgin sireciyle hayatimizda daha c¢ok yer edinen tek
kullanimlik biyomedikal Urtnler, dinyanin mevcut ¢evre Kirliligine yeni bir yik getirmistir.
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Yasanan olumlu gelismelerden alinan dersler ve olusan olumsuz etkiler dogrultusunda
yasamin normale donmesinde yeni uygulamalara gerek duyuldugu gorilmektedir.

2.3.Kent Yagamina Etkileri

Covid-19 sureci ile kentlerin tasarim anlaminda da dinamikleri etkilenmistir. Bununla ilgili
olarak calismalar yogun nufusun oldugu kentlere odaklanmigtir. Ancak salginin yogun
nifuslu kentlerde daha hizli yayildigina dair bir dogru orantili veri bulunamamistir.
Ornegin Amerika’'da yapilan ¢alismalarda biiyiik kentlerde salginin daha fazla élime yol
actigina dair bir veri elde edilememistir (Hamidi ve dig., 2020, s.505). Boterman (2020,
s.520) de ayni sekilde, Hollanda’da yaptigi calismalarda buyldk kentlerde nifus
yogunlugu ile salgin arasinda bir iliski bulamadigini ifade etmistir.

Covid-19 sureci ile kentlerdeki popullasyon yogunluklarinin dagihimi degdismeye
baslamistir. Salginin ilerleyen seyri insanlarin kentlerden kirsala gidisi durumunu
dogurmus ve kirsal bolgelerdeki nifusu arttirmistir. Dolayisiyla bu gegici gé¢ durumu
bireylerin kirsal bdlgelerde ikinci bir ev edinmesi durumuna neden olmus ve kent
yogunlugunun ve Kkent duzeninin yeniden bigimlenmesine sebebiyet vermistir
(Kunzmann, 2020, s.23).

Salginla kentsel agik alanlarin kullaniminda ¢esitli dontsumler baslamistir. Bireylerin bir
arada olma halini kisitlayan virls salgini bireyler arasi mesafelerin diizenlenmesi gibi
¢6zUmlerin Uretilmesine neden olmustur. Kimi sehirlerde acgik alanlarda mesafeyi belirten
cesitli zemin ¢izimleri yoluna gidilmis sosyal mesafe belirginlestirimeye c¢alisiimistir
(Sekil 2).

o

e
-~-»nQ-~30w
90000 OOOOOOODS

covid 19
Sekil 2. Salgin sonrasi kentsel agik alanlardaki zeminlerde sosyal mesafe uygulamalari

Sosyal etkilesimlerin zorunlu olarak azaltiimasiyla olugan sosyal mesafe kurali ile kentsel
acik alanlardaki (meydan, cadde, sokak vb.) popiilasyon yogunlugu da azalmaya
baslamistir. insanlarin nefes almak ve cesitli etkinlikler yapmak igin toplandiklari
mekanlara daha az kisi gitmeye baslamis; mesafenin dneminin artmasiyla da topluluklar
seyrelmeye baglamistir. Sadece etkinliklere katilan insan sayisi azalmakla kalmayip
etkinlik cesitleri de eviriimeye baglamistir. Parklar-meydanlar-etkinlik alanlarindaki
populasyon seyrelmeleri agikga gorinmekle beraber; piknik alanlarindaki biyik kamp
atesleri bireysellesmis, agik hava sinemalari arabali agik hava sinemalarina donismeye
baslamistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Salgin sonrasi kentsel agik alanlardaki deg@isimler

COVID 19 SONRASI

Genel anlamda bulasici hastaliklarin yayillmasi durumu kentsel ulasimi etkileyen
faktorler arasinda yer almaktadir. Sadece Covid-19 virls salgini bazinda degil, daha
onceki bulasici salginlarda da (6rnegin Ebola) kentsel ulasim aginin etkilenmesi durumu
gozlemlenmistir (Connolly ve dig., 2020, s.214). Kentlerdeki ulasim hareketliligi vaka
sayisi ile iligkili olmaktadir. VirGstin bulastigi bireylerin ve temasl gevresindekilerin
zorunlu karantina sureci ile sehirlerde ve sehirlerarasinda ulasim azalmaktadir.

Arastirmalar Covid-19 salgininin artmasiyla baglayan seyahat kisitlamalarinin ardindan
kentsel hareketliligin ters orantil bir gekilde dususte oldugunu goéstermektedir (Sharifi ve
Khavarian-Garmsir, 2020, s.246). Ornegin ingiltere’de kisitlamalarin ardindan ginlik
seyahat hareketliliginin %80 azaldig: belirtiimigtir (M.Hadjidemetriou ve dig., 2020, s.2).
ispanya’nin Santander sehrinde salginin etkisiyle ulagim hareketliligindeki diisiisiin
orani %76 olarak aciklanmistir (Aloi ve dig., 2020, s.7). Benzer sekilde Hollanda’'da
2019’a sonbahar mevsimine kiyasla seyahat surelerinin %68 azaldid1 rapor edilmigstir
(Haas ve dig., 2020, s.1-14). Hindistan’da ise toplu tagima istasyonlarinda %66 oraninda
disUs oldugu belirtilmistir (Saha ve dig., 2020, s.10) (Sekil 4).

Salginda
ulasimin
azalma
ylzdeleri

ispanya'da
%66

Hollanda'da
%68

Hindistan'da
%66

ingiltere’de
%80

Sekil 4. Baz Ulkelerde salgin suresinde ulasimin azalma yuzdeleri (Saha ve dig., 2020,
s.10’dan uyarlanmigtir.)
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Ulasim sdirelerinin dedismesiyle beraber ulasim aligkanliklari da salgin sdreci ile
degismeye baslamistir. Ornegin New York'ta toplu tasimalarin hastalik riskini
arttirabilecegi goruslyle metro sistemindeki yolcu sayisi azalmis ve dolayisiyla metro
kullanim slresi azalmigtir. Bununla beraber ise bireysel olarak temasi daha az sagladigi
gerekgesiyle bisiklet, scooter gibi ulagsim araclarinin kullanici sayisinda artiglar
gozlemlenmistir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020, s.10). Benzer sekilde
Budapeste’de bisiklet kullaniminda artiglar gézlemlenmistir (Bucsky, 2020, s.3). Bu da
motorsuz ulagim tirlerinin salginlara karsi daha ¢ok tercih edilen sistemler oldugunu
gOstermistir.

Covid-19 virGs salgininin etkisi ile degisen ulasim algkanliklari, uzun sdreli yapisal
doénusime de neden olma ihtimalini icinde barindirmaktadir. Birgok arastirmada mevcut
salgin krizini insanlar ve seyahat davraniglari Gzerinden olumlu ve olumsuz etkileri
olabilecegi savunulmaktadir (Aloi ve dig., 2020, s.1-19; Haas ve dig., 2020, s.1-14,
Bucsky, 2020, s.4). insanlarin seyahat siirelerini azaltmasi, bisiklet gibi motorsuz tasitlari
kullanmasi ya da yurumeyi tercih etmesi olumlu olarak degerlendirilebilirken toplu
tasimayi kullanmayip bireysel olarak kendi araglarina yénelmeleri ve bunun sonucunda
trafigi arttirmalari olumsuz olarak nitelendirilebilmektedir.

Yasanan Covid-19 salgin slrecinde kent baglaminda temasi azaltmak adina bireysellik
artmis topluluklar daha kiglk gruplara dénismustir. Sosyal mesafenin korunmasi
gerekliligi bireylerin ulagim aligkanhklarini dénustirmeye baslamistir. Bireysel arag
kullaniminin artmasi ¢evresel anlamda olumsuz bir yaklasim olmasi nedeniyle bisiklet
kullanimina yoneliminin artmasinin ve bisiklet yollarinin artiriimasinin énemi ortaya
cikmistir.

3.Covid-19 Salgini Etkilerinin Tiirkiye Uzerinden Degerlendirilmesi

Covid-19 virls salgini Turkiye'ye gelmeden 6nce tedbirlerin planlanmasi ve bilgilendirme
sistemlerinin hazirlanmasi gibi bazi hazirliklar yapiimistir. Baslangigta mevcut Pandemik
Influenza Ulusal Hazirlik Plani’'ndan faydalaniimis olup sonrasinda Covid-19’'un &zel
kosullarina uygun yeni tedbirler eklenmistir (Telatar ve Uner, 2020). ilk vakanin
gorulmesinin ardindan okullar ¢cevrimici egitimde devam etmek tUzere kapatiimis, spor
misabakalari, sosyal etkinlikler, faaliyetler ertelenmis, AVM, berber, kuafdr, kafe,
lokanta, eglence merkezleri, spor salonlari gibi ¢esitli is yerleri kapatiimig, hava ve
karayolu ulagimlarina kisitlamalar getirilmistir (Balci ve Cetin, 2020). Bu baslik altinda
kilittenme doneminde Turkiye Ozelinde yasanan sosyal-ekonomik, cevresel ve kent
yasamina iliskin olumlu ve olumsuz etkiler degerlendirilmistir.

3.1. Salginin Sosyal ve Ekonomik Etkisi

Salgin surecini Turkiye kapsaminda distundigimuizde virisin yayilmamasi igin alinan
tedbirler kapsaminda insanlarin mimkun oldugunca evlerinden gikmamalari ve bir arada
bulunmamalar istenmistir. Bu sure¢ herkes tarafindan ayni sekilde uygulanamayip
sosyal esitsizlikler ortaya ¢ikmaktadir. Her gin ise gitmesi gereken, toplu tasima
kullanmak zorunda kalan insanlar ve bir arada yasayan kalabalk aileler mesafe
kurallarina uyamamaktadir.

Saglik ve egitim sektori gibi alanlarda sosyal anlamda olumsuzluklar yagsanmistir. Saglik
sektorinde yasanan yogunluklar, calisanlarin gunluk rutinlerini surdurememesine yol
acmistir. Egitim sektdriinde ise okullarin kapatilmasi ve gevrimicgi ortamlara tagsinmasi,
odrenci ve 6gretmenlerin sosyal yasami ile birlikte derslerin verimliligini de kétu yonde
etkilemigtir. Ders iceriklerinin ve gerekliliklerinin birbirinden farkli olmasi sonucu gevrimigi
yontem ile tim derslerde ayni dlgtide verimlilik saglanamamistir (Kiling ve dig., 2021).
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Egitimin ani bir sekilde evden gergeklestiriimeye baglamasiyla evden ¢alismaya elverigli
mekanlara gereksinim duyulmustur. Belirli iglevleri karsilayacak sekilde olusturulmus
standart konut plan semalarinin yasanan salgin nedeniyle tim zamanin evde gecirilmesi
durumunda esnek olmadigi goézlemlenmistir (Altinoluk ve dig., 2020). Bu durum ise
mekanlarin esnek ve doénustirilebilir oimasini én plana gikarmistir. isyerlerinde ise bir
arada calisan insanlar icin yeni mekan diizenlemeleri ile ofis mekaninin eviriimesi s6z
konusu olmaktadir. Kilittenme strecinde ailelerin birbirlerine daha c¢ok vakit ayirmasi
salginin olumlu etkilerindendir.

Kilitenme déneminin uzamasi ise ekonomide tahribata neden olmaktadir. is yerlerinin
kapatiimasi, seyahat kisitlamalari ve sokada ¢ikma yasaklari gibi tedbirler sosyal ve
ekonomik hayati askiya almistir. Bu suregte bazi is kollarinin faaliyetleri artip, sabit geliri
olan insanlar evde kalmalariyla azalan harcamalari nedeniyle tasarruf saglarken, geliri
olmayan ve igleri duraklama noktasina gelen insanlarin ihtiyaclarini karsilayamamalari
sonucunda borglari artmistir. Salgin tedbirleri kapsaminda kilittenme slresince Uretim
(fabrikalar, vb.), eglence (sinema, tiyatro, vb.), gida (restoranlar, kafeler, vb.), turizm
(otel, pansiyon, konaklama mekanlari) gibi sektoérler ekonomik anlamda bir kesintiye
ugramistir. isleri kesintiye ugrayan bireyler maddi ve manevi olarak olumsuz
etkilenmigtir. Virls yayiliminin artmasi sonucunda alinan seyahat kisitlama oénlemleri
(Acar, 2020, s.14) turizm sektorini blyik olctide etkileyerek diger Ulkelerde oldugu gibi
ulkemizde de ekonomiyi olumsuz etkilemistir. Adiguzel (2020, s.202), Covid-19 salgini
nedeniyle yasanan krizin Turkiye ekonomisini olumsuz etkileyeceginin ve gayrisafi milli
hasilada kayip olusturacaginin éngoéruldugunu belirtmektedir.

Salginin Turkiye'de ortaya ¢iktigi 2020 Mart ayinda Resmi Gazete 'de Uzaktan Calisma
Yonetmeligi yayinlamistir. Yonetmelik, cesitli is yerlerinin uzaktan calismaya elverigli
uretim kosullarina sahip mekanlarin yeniden dustnulmesini saglamistir. Bu baglamda
evden de Uretimin devam edebiliyor olmasi olumlu etki olarak degerlendiriimektedir.
Bununla beraber egitimin uzaktan yapilmaya baglamasi bazi sorunlari da beraberinde
getirmigtir. Ayni evde birden fazla bireyin egitim igin internet kullanmasi baglantinin
kesilmesine bu nedenle de egitimde aksakliklara neden olmaktadir. Ayrica internet
erisimi olmayan hatta internete ulagabilecek elektronik alete sahip olmayan evlerin
mevcudiyeti zorunlu ve en buUyuk haklardan biri olan egitim hakkina ulasimi
zorlastirmaktadir (URL-1). Uzaktan egitimin bir bagka olumsuz etkisi de cgalisan
ebeveynlerin okullarin kapanmasiyla evde kalan c¢ocuklarinin bakimi igin yeni
yéntemlere ihtiya¢c duymasidir.

3.2. Salginin Gevresel Etkisi

Salgin nedeniyle yasanan kilittenme slreci Ulkemizde kentlerin yodun kullanimini
azaltmistir. insan hareketliliginin ve endistriyel hareketliligin durmasi hava ve su
kirliliginde iyilesmeye neden olmustur. istanbul’da 1-12 Nisan 2020 tarihleri arasinda
hava kirliliginin %28,6 oraninda iyilestigi gorilmis olup Istanbuldan Uludag’in
gorinmesi de bu durumu desteklemistir (URL-2). Su kirliliginde yasanan iyilesme
sayesinde istanbul bogazinda yunus baliklar gérilmistir (URL-3). Duraklama
surecinde ulkede elektrik tiketimi de azalmistir. Daha az enerji kullanimi sirdurdlebilir
kentler igin dnemli olup bu silrecte enerji tasarrufu saglanmistir. Yilmaz (2020), evden
calisiimasi, daha az enerji tuketiimesi ile islerin yudratiimesi, egitimin uzaktan
gerceklestirilebilmesi, dogadan uzak kalinmasinin dogaya iyi gelmesi ve kendini hizlica
yenilemesi bireylerde farkindalik olusturdugunu sdéylemektedir. Yasamin akis hizinin
azalmasi kentlerde arag, insan, makine vb. kaynaklardan olusan gurultu Kirliligini de
azaltmigtir. Bu kilittenme dénemi Ulkemizin sahip oldugu pek ¢ok dogal ve turistik alanin
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ziyaretcilerden arinmasini ve dinlenmesini saglamigtir. Bu durum kilittenme déneminde
¢evrenin kendini toparlamaya basladigini géstermektedir.

Asil hedefin virisun yayllmasinin 6nlenmesi olan salgin surecinde tibbi atiklarin ve bu
dénemde hizla artan c¢evrimigi aligveris sonucu olugsan ambalaj atiklarinin artmasi
cevreyi olumsuz etkilemektedir. Virls yayllimi nedeniyle azaltilan atik yonetimi
¢alismalari da bu etkiyi pekistirmektedir. Turkiye Cevre Muhendisleri Odasi, virisun
cevresel etkilerinin bilincinde olunarak atik yonetimi icin gerekli 6nlemlerin alinmasinin
gerekliligini  belirtmektedir (URL-4). Endustri atiklarinin azalmasi, su Kkirliliginin
azalmasini saglarken biyomedikal atiklarin bilingsizce atilmasi su ve c¢evre Kirliligine
neden olmaktadir. Bunun yaninda salginla insanlardaki hijyen ihtiyaci arttigi i¢in su
kaynaklarinda azalma tehlikesiyle karsl karsiya kalinmasi da olumsuz etkilerdendir
(URL-5). Belirtilen bu etkiler Mishra ve dig. (2020, s.3)'den derlenerek Sekil 5.’te
aciklanmistir.

Sttt T [ R———— -
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L 3
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Sekil 5. Salginin ¢evresel ve toplumsal etkileri (Mishra, Gayen, & Haque, 2020)’dan
uyarlanmistir

3.3. Salginin Kentsel Yagama ve Ulasima Etkisi

Salgin slreci Turkiye kentleri Gizerinde de etkili olmustur. Ozellikle kent merkezlerinden
kirsal bolgelere olan gegici gogler artmis, insanlar salgindan kagmaya calismistir.
Kisitlamalar dogrultusunda dzellikle 65 yas Ustlerinin sokaga ¢ikmalarindaki engeller bu
nufusun kirsal bélgelerdeki nifusu arttirmalarina neden olmustur. Bu artis daha az nufus
icin planlanan kirsal bdlgelerde yasayan bireylerin yasaminda guUgliklere neden
olmustur. Bununla beraber kentsel acik alanlardaki etkinlikler gozle goérulir derecede
azalmigtir. Arabalarda izlenen sinema etkinlikleri, kalabalik olusumunu engellemek
Uzere sinirlar gizilen park alanlarinin diizenlenmesi, meydanlardan banklarin kaldiriimasi
ya da kentsel mekanlara erigimin engellenmesi alinan bazi énlemlerdendir (URL-6),
(URL-7), (URL-8). Topluluklar yerine daha bireysel ya da ¢ekirdek ailelerin bir arada
oldugu bir sire¢ baglamigtir.

Kentsel ulagim konusu Dunya genelinde oldugu gibi Turkiye 6zelinde de etkilenmistir.
Toplu tasima araclari salgin baslangicinda olabildigince az kullanilirken kisisel arag
kullanimlari ise artmaya baslamistir. Bu artis ise trafigi dogrudan olumsuz etkilemistir
(Altan, 2020). Motorsuz tasitlardan bisiklet kullanim orani her ne kadar artsa da bu oran
cogu ulkeye gore daha az olup bu durumun olusmasindaki en buyuk etken ise dizenli
ve yeterli bisiklet yollarinin olmamasidir.
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4. Degerlendirme ve Sonug

Yasanan Covid-19 viris salgininin dinya ve Ulke genelindeki cevresel, sosyal-
ekonomik, kentsel verilerinin irdelendidi bu ¢alismada gikarilan sonuglar degerlendirilmis
ve salgin sonrasi (post-covid) dénem icgin cesitli dneriler gelistiriimistir. Calismada diinya
ve Ulke genelinde yapilan calismalar ve yasanan gelismeler derlenerek Covid-19 salgin
surecinin neden oldugu durumlar Sekil 4.1.’de bir araya getirilmistir.

ik olarak sosyal anlamda, evde is ve egitim gibi glnlik aktivitelerin yapilmasi bireylerin
aileleriyle daha fazla zaman gecirmesini ve kendilerine vakit ayirabilmelerini saglamistir.
Bu nedenle salgin sonrasinda da aile yagsaminin 6neminin anlasilacagi 6ngoérilmektedir.
Uzaktan is ve egitimin evden yuritilmesi sonucunda bireyler yeni calisma alanlarina
ihtiyagc duymustur. Alisilagelmis konut kavrami bu siregte yeniden ele alinmistir.
Calisma mekanlarinin konut yapilarina daha ¢ok dahil oldugu tasarimlar Uretiimeye
baslanmistir. Bunun yaninda evden calisma sistemi sosyal yasami kisitlamis olup
bireyselligi 6n plana ¢ikarmistir.

Cevresel anlamda baktigimizda kilitlenme déneminde tim aktivitelerin evden
yurutilmesi daha az enerji tiketilimesini saglamis ve dogadan uzak kalinarak kendisini
yenilemesine firsat verilmistir. Cevreden uzak kalinmasi sonucunda doganin kendini
onarmasi ona verilen zararin fark edilmesini saglamistir. Salgin doneminde gunlik
yasamdaki davraniglarin degistiriimesiyle atik yonetimi, elektrik tasarrufu ve hava-su-
gurulta kirliliklerinin azalmasi konularinda dersler ¢ikariimigtir.

Salgin nedeniyle kirsal bdlgelere yapilan goégler kentlerdeki yasamin sorgulanmasina
neden olmustur. Kalabalik kentlerden kirsal bdlgelere yapilan géglerin dogdayla ic ice,
insan dlgeginde yerlesmenin édnemini aciga ¢ikardigi disunulmektedir. Kalabalik kent
yasamlarinin bireysel ara¢ kullanimi ile zorlagsmasinin yaninda ¢evre, hava ve gurultu
kirliligine neden olmasi yagsanan kilittenme donemiyle daha net anlagiimigtir.
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Cevre kirliligpin azalmasi

Tibbi atiklasin artmasi Dogaya verilen zarar
Cevresel Etkiler
Sulardaki canli cesitliligi lava Kirliligipin azalmasi
Temizligh artmas

UsuK ataniap mnienmesi
Enerji Kullani@nin azalmasi Sudulianifmenin' Irtmas:
e KitCldsmet
Su kirliliginin azalmasi
Ekepomi.
Uretimin durmagpoktasina gelme

Sosyal-Ekoggmik Etkiler

Sosyal @sitsizlik o =
zaktam egitim Gecici'ed 5
T : . egici goglefip yasanmasi
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Turizmg@ektori
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A . S |
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Sekil 6. Covid-19’'un Sosyal-Ekonomik, Cevresel ve Kentsel Etkileri
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Sonug olarak Covid-19 salgini, sehirlerin dnemi ve nasil yodnetildikleri konusunda
elestirel duslincelere ihtiyagc duyuldugunu vurgulamaktadir. Salgin, kilitlenme sirecinde
doganin iyilesmesi ile iklim degisikligi gibi énemli tehditlerle basa ¢ikmaya ydnelik
eylemlerde yol gdsterici etkilere sahip olmustur. Salginin hem ¢evre hem de insan
saghgina tehlikesinin sirdigd mevcut durumda olusan bu gegici iyilesme salgin
sonrasinda gerekli tedbirlerin alinmasinda yol gosterici olmalidir.
Calismada g baglik altinda ele alinan etkiler g6z 6niine alindiginda éneriler;
Sosyal ve Ekonomik anlamda,
e Konut yapilarinda yasama mekanlarinin birden fazla islevi icerecek sekilde
yeniden tasarlanmasi,
e Ulkelerde ekonomik esitsizlerin dnlenmesi adina politikalarin gelistirimesi,
e Yodnetimler tarafindan alinan tedbirlerin topluluk bilinci ile gergeklestiriimesi,
Cevresel anlamda,
o Enerji tasarrufu saglanarak enerji kaynaklarinin dikkatli kullaniimasi,
Yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmek,
Suyun hizli tiketiminin engellenmesi,
Hava ve guraltu kirliliginin azaltiimasi,
Atik geri donlstim sistemlerinin gelistiriimesi
e Dogal alanlarin yenilenmesine izin verilmesi,
Kent yasami anlaminda,
¢ Arac kullanimini azaltip bisiklet ya da toplu tasima araglarini kullanimini artirarak
enerji tasarrufunun saglanmasi,
o Bisiklet kullanimina olan ihtiya¢ dogrultusunda kentsel anlamda bisiklet yollarinin
artiriimasi,
e Insan 6élgegine uygun ve dogayla ig ige yerlesmelerinin artiriimast,
¢ Yurume mesafesinde yesil alan ve agik alanlarin artirilmasi seklinde siralanabilir.

Salgin surecinde farkina varilan bu iyilesme g6z ardi edilmemeli ve dodaya zarar veren
aliskanhklara devam edilmemelidir. Elde edilen bu farkindalikla daha fazla bireyin
bilinclenmesi dogaya, enerji kaynaklarina, kente, insan sagligina zarar veren
aliskanhklara devam edilmemesi ve kentlerin surdarulebilirligini saglamak icin gerekli
tedbirlerin alinmasi 6nerilmektedir.
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