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dilbilgisel yapilarin algilanmasini, kontrollii islemlemeden otomatik islemlemeye,
bildirimsel bilgiden, islemsel bilgiye gecisi saglayacak bicimde yapilandirilmasi gerekir. Bu
noktada biligsel sistemi (yapiy1) olusturan birimlerin, hedef dile iliskin dilsel-dilbilgisel
veriyi nasil islediginin belirlenmesi, 6gretim tasariminin niteligi ve beceri gelisimi agisindan
onemlidir. Bilissel gorevlerin gerceklesmesi, bu gorevleri yerine getirmek icin gereken
zihinsel temsillerin olusumunu ve olusan temsillerin gorev siiresince aktif kalmasin
gerektirir. Zihinsel temsillerin olusumu igin ihtiya¢ duyulan bilgi kaynaklarinin yonetimi ve
diizenlenmesi isler bellek tarafindan gergeklestirilir. Bu zeminden hareketle calismada
biligsel yapmun ©nemli unsurlarindan isler bellegin yabanci dilde yazma siirecinde
tistlendigi gorevlerin neler oldugu, birinci-ikinci dilde yazma siirecinde isler bellegin
calisma sistematigi agisindan farklilasma olup olmadig: bu konuda yapilmis ¢alismalardan
elde edilen bulgulardan hareketle betimlenmistir. Bu dogrultuda 6ncelikle yazma siireci ve
yabanci dilde yazma ile isler bellek sisteminin yapis: tizerinde durulmus, sonraki asamada
ise isler bellek sisteminin yabanci dilde yazma siirecinde iistlenmis oldugu gorevler ele

alinmugtir.
Makale Bilgileri ABSTRACT
Anahtar Kelimeler Instructional design for text production in both native and foreign languages should be
Yazma structured in a way to ensure the perception of linguistic-grammatical structures, the
Yabana dilde yazma transition from controlled processing to automatic processing, and from declarative
Biligsel yap1 knowledge to procedural knowledge. At this point, determining how the units forming the
Isler bellek cognitive system (structure) process the linguistic-grammatical data of the target language is
important in terms of the quality of instructional design and skill development. The
Keywords realization of cognitive tasks requires the formation of the mental representations required
Writing to fulfil these tasks and keeping these representations active during the task. The
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management and organization of the information resources needed for the formation of
mental representations is performed by working memory. From this point of view, this
study aims to describe the tasks undertaken by working memory, one of the important
elements of cognitive structure in the process of writing in a foreign language, and whether
there is a difference in terms of the working system of working memory in the process of
writing in the first and second language based on the findings obtained from the studies
conducted on this subject. In this direction, firstly, the writing process, writing in a foreign
language and the structure of the working memory system were emphasized, and in the
next stage, the tasks undertaken by the working memory system in the process of writing in
a foreign language were discussed.
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Giris
Yabanc dil 6gretimi hedef dile ait morfolojik, sézdizimsel ve edimsel bilginin girdi isleme
(input processing), alindi (intake) ve yeniden olusturma (restructuring) icin nasil kullanilacaginin
ogretildigi didaktik bir siirectir. Hedef dilde iiretim i¢in gereken bu islemlerin her biri, farkh
diizeydeki bilissel islemlerle gerceklesir. Bu nedenle ikinci dil edinimi alani, bilissel mekanizmalar

tizerinde etkisi olan i¢sel ve digsal faktorleri inceler (Morgan-Short ve Ullman, 2012).

Yabanc dil dgretiminde gelisimi iizerinde durulan beceri alanlarindan biri de yazmadir.
Yazma hem hedef dilde iletisim kurabilmek ve iiretilen bilginin aktarimini saglamak hem de
Ogrenilen bilginin nitelik ve diizeyinin belirlenmesinde 6l¢me degerlendirme araci olarak kullanilir
(Kaygisiz, Ayabakan-ipek ve Kaya, 2020; Saville-Troike, 2012). Ancak karmasgik yapist nedeniyle diger
beceri alanlarina kiyasla yabanci dilde yazma becerisinin gelisimi bireyler acisindan zorlayicidir.
Yabanal dilde yazma; metin kompozisyonunun karmagikligi, dilbilgisi, metin tiirii ve tiire dayal1
retorik gereklilikler, yazma stirecine iliskin tist biligsel bilgi vb. gibi ¢oklu bilgi kaynaklarimin
kullanimini gerektirir (Schoonen, van Gelderen, Stoel, Hulstjin ve De Glopper, 2011). Bu noktada
yazma yeterliligi, bilissel kaynaklarin kapasitesi ve verimliligi gibi cok sayida degiskene baglidir
(Olive, 2012) ve metin iiretimi yazma siireci boyunca bu degiskenlerin yonetimini igerir.

Metin {iretimi igin gereken bilgi kaynaklarmmin yonetimi; dilsel-dilbilgisel yapilarin
algilanmasi, islemleme ve kullanim i¢in kontrollii islemlemeden otomatik islemlemeye, bildirimsel
bilgiden islemsel bilgiye gegisi saglayacak nitelikte Ogretim tasarimiyla saglanabilir. Bu noktada
bilissel sistemi (yapiy1) olusturan birimlerin hedef dile iliskin dilsel-dilbilgisel veriyi nasil islediginin
belirlenmesi, 6gretim tasariminin niteligi ve beceri gelisimi agisindan 6énemlidir. Buradan hareketle
calismada isler bellegin yabanci dilde yazma siirecinde {istlendigi gorevlerin neler oldugu, birinci ve
ikinci dil yazma siirecinde isler bellegin ¢alismasi bakimindan farklilik olup olmadigi bu konuda
yapilmis ¢alismalarin bulgularindan hareketle betimlenmistir. Bu dogrultuda oncelikle yazma siireci
ve yabanci dilde yazma ile isler bellek sisteminin yapisi tizerinde durulmus, sonraki asamada ise isler
bellek sisteminin yabanci dilde yazma siirecinde iistlendigi gorevler ele almmustir.

Yazma Siireci ve Yabanc Dilde Yazma

Yazma siireci fikir {iretimi, bu fikirlerin organize edilmesi, metinlestirilmesi ve iireticinin
amact dogrultusunda degerlendirilmesi gibi farkli islemler igerir ve s6z konusu bu islemlerin her biri
yazma siireci boyunca yinelemeli olarak gerceklesir.

Metin {iretimi i¢in temel gereksinim tutarhiliktir (Barzilay, 2008), ancak tutarligi saglamak ve
etkili metinler olusturmak, bilissel sistemin zor ve uzun siire sonunda elde ettigi gelisimsel bir
basaridir (Kellogg, 2008). Birinci dille kiyaslandiginda bu gelisimsel basarinin elde edilmesi bireyler

agisindan zorlayicidir. Ciinkii hedef dilde tiretim i¢in sahip olunan dil sistemlerinin kontrol edilerek
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kullamilan dile iliskin bilgilerin aktive edilmesi, buna karsin kullanilmayan sistemlerin deaktive
edilmesi gerekir. Bu durum birinci ve yabanci dilde iiretim igin gereken bilissel kontrol
mekanizmalarinin farklilasmasima ve birinci dile kiyasla, yabanci dilde iiretim icin isler bellek

tizerinde fazladan yiik olusmasina neden olur.

Dilsel {iretim igin gereken bilissel kontrol mekanizmalarimin farklilasmas: isler bellek
performansini birinci dile kiyasla, ikinci dilde daha 6nemli kilar. Ciinkii yazma eylemi icin gereken
hedef dilin dilsel-dilbilgisel 6zellikleri ile sOylem yapisina baglh sekillenen metin tiirii 6zelliklerinin
hangi dilsel-dilbilgisel araglarla kodlanacagina iliskin otomatiklesmemis bilgi, isler bellek tizerinde ek
bilissel yiik olusumuna neden olur. Benzer sekilde Weigle (2005) ve Lu (2015) da yabanci dilde yazma
yeterliligi diisiik bireylerde sozciiksel ve sdzdizimsel bilgi kaynag1 kullaniminin otomatiklesmedigini,
bu duruma bagh olarak yabanci dilde yazma siirecinde kullanilabilecek {iist diizey strateji ve bilgi
kaynaklarina erisimin sinirli oldugunu ifade eder. Mackey, Adams, Stafford ve Winke (2010) ile
Mackey, Philiop, Egi, Fujii ve Tatsumi (2002) de ikinci dil ediniminde isler bellek performansi yiiksek
bireylerin geri bildirimleri fark etme ve cikt1 {iretmede daha iyi performans sergilediklerini ifade
etmektedir. Bu nedenle ozellikle merkezi yiiriitiicii kontrol sistemi olmak iizere (Kellogg, 2008)
yabanci dilde yazma siirecinin dogasinin anlasilabilmesi igin isler bellegi olusturan birimlerin ¢alisma
dinamiklerinin ve yabanci dilde yazma siirecine etkilerinin anlasilmas: pedagojik siireclerin tasarimi

ve gelistirilmesi bakimindan énemlidir.
Yabanct Dilde Yazma Siirecinde Isler Bellek Etkisi

Isler bellegin yabanci dilde yazma siireci {izerindeki etkisi ve islevlerinin net bigimde
anlasilabilmesi icin Oncelikle isler bellegin yapisi ve galisma sistematigi ele alinmalidir. Bilissel
gorevlerin gerceklesmesi, bu gorevleri yerine getirmek icin gereken zihinsel temsillerin olusumuna ve
olusan temsillerin gorev siiresince aktif kalmasina baglidir. Zihinsel temsillerin olusumu igin ihtiyag
duyulan bilgi kaynaklarinin yonetimi isler bellek tarafindan gerceklestirilir. Bu yoniiyle isler bellek,
bilgi isleme siirecinde igerik ¢6ziimlemesi ve anlamlandirma islemlerinin gerceklestirildigi
mekanizmayi ifade eder. Bir diger ifadeyle isler bellek devam eden gorevlerde es zamanl bilgi isleme
ve depolama gorevi iistlenen biligsel sistemdir (Li, 2023). Bilgi islem siirecinde biligsel islevler, isler

bellekte islenmedikge pasif halde kalir (Sweller, van Merrienboer ve Pass, 1998).

Isler bellek yiiriitiicii kontrol sistemine bagli calisan gorsel uzamsal alan (visual-spatial sketch
pad), epizodik destek (episodig buffer) ve fonolojik dongii (phonological loop) olmak iizere ii¢ alt
sistemden olusur (Baddeley, 2001, 2007). Merkezi yiiriitiicli kontrol sistemi isler bellegin en 6nemli
ancak islevi en az anlagilmis bilesenidir. Bu bilesen dikkat kontroliinden sorumludur (Baddeley, 2003)
ve iki biligsel gorevin es zamanli gerceklestirilmesi gerektiginde bilissel siirecleri kontrol eder (Kellogg

ve Whiteford, 2012).
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Alt bilesenler olan gorsel uzamsal alan bilginin kisa siireli bellekte tutulmasi ve bu bilgi
tizerinde cesitli hesaplamalar yapilmasina olanak tanirken, fonolojik alan seslendirme ve isitsel
¢ozlimlemelere iliskin islemleri gerceklestirir. Bir diger alt sistem olan epizodik destek temel bellek

kodlarina sahip bir dizi sistem arasinda ara yiiz olusturur (Baddeley, Allen ve Hitch, 2010).

Merkezi Yiiriitiicii Kontrol Sistemi
Islev:
s  bBilginin aynstinlmas:
» Planlama

¢  Bilginin uzun stireli bellege aktarimi

R

Gorsel Uzamsal Alan Epizodik Destek Fonolojik Déngii
Islev: Islev: [slev:
: I I .
o Gorsel islemleme o Episodlarin algilanmast » Isitsel islemleme
 Uzamsal hesaplamalar + bilgi entegrasyonu ¢ Artikilasyon islemleri
& i._. o i
Gorsel anlam Epizodik uzun siireli hafiza Dil

Sekil 1. Isler bellek sistemi. Baddeley, A. D. (2010). Working memory. Current Biology, 20(4), 136-140;
Bruning, R. H., Schraw, G. J., Norby, M. M. & Ronning, R. R. (2004). Cognitive psychology and instruction
(4. b.). Upper Saddle River: Pearson kaynaklarindan uyarlanmaistir.

Isler bellek, bilissel iglemlerin yerine getirilmesi igin gereken girdi, islemleme ve cikti
taleplerinin karsilandig bilissel mekanizmadir ve gorev performansi iizerinde dogrudan etkilidir. Bu
noktada bilissel eylem olarak yazma icin gereken islemler iizerinde de etkilidir. Ciinkii yazma eylemi
icin ihtiyag duyulan bilgi kaynaklar1 daha once de ifade edildigi gibi isler tarafindan saglanir-
karsilanir. Bu baglamda ele alindiginda yazma eyleminin biligsel sistem ve igler bellekle olan

etkilesimi Sekil 2’deki gibi sematize edilebilir.
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Sosyal Cevre

Girev Cercevesi

Fiziksel Cevre

+——»
Katlimeilar Biitiinlestirme
Bireysel Alan
Motivasyon / Etki D - Bilissel Islemleme
Amaclar ig]er Bellek Metin yorumu
) Yatkanhk Fonolojik alan Yansima
Inang ve tutumlar Giirsel uzamsal alan Metin tiretimi
Fayda / maliyet Semantik hafiza
- -

Uzun Siireli Hafiza

—» Girev gemalarn +——
Konu bilgisi
Al bilgisi
Dilbilgisel bilgi
Tiir bilgisi

Sekil 2. Hayes’in (1996) yazma siirecinde bilisin etkisini anlama ¢ercevesi. Hayes, J. R. & Chenoweth,
N. A. (2006). Is working memory involved in the transcribing and editing of texts? Written
Communication, 23(2), 135-149 kaynagindan uyarlanmistir.

Isler bellegi olusturan bilegenler, yazma siirecinde farkli iglevleri yerine getirir. Bu baglamda
dilsel etkinlik olarak yazma siireci boyunca fonolojik alan etkin olurken (Marek ve Levy, 1999; Olive,
2012), metin igeriginin organize edilmesinde gorsel-uzamsal alan aktif islev iistlenmektedir (Kellogg,
1999). Yazma siirecinde soyut ve somut sozciiklerin tanimlanmasi-islemlenmesi siirecinde de isler
bellegin farkli boliimleri aktiftir. Buna gore soyut ve somut sozciiklerin islenmesi siirecinde sozel

calisma bellegiyle birlikte gorsel-uzamsal alan aktive olmaktadir (Kellogg, Olive ve Piolat, 2007).

Yabana dilde yazmada metin tiiriine iligkin farkliliklar gorev performans iizerinde etkilidir
(Leong, Shum, Tai, Ki ve Zhang, 2019). Ciinkii tiire iliskin farkliliklar biligsel taleplerin farklilasmasina
bu durumun sonucunda da islemleme siirelerinin uzamasina neden olur. Buna gore gorsel betimleyici

yazmada gorsel-uzamsal alanin aktif olurken tartismaci yazmada bu alan pasif kalir (Olive, 2022).

Daha 6nce de ifade edildigi iizere yazma bilissel bir eylemdir ve elde edilecek iiriiniin niteligi,
siire¢ boyunca gerceklestirilecek islemlerin niteligine baglidir. Bu nedenle yazma siireci boyunca farkl

islemlerin simirli bellek kaynaklarindan nasil yararlandigimi anlamak; bazi islemlerin neden
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digerlerinden daha zor oldugunu ve bu islemlerin siire¢ boyunca birbirini nasil etkiledigini anlamay1
saglar. Bu durum ayrica bilissel gorevler esnasinda bireyler arasindaki performans farkliliklarinin

nedenlerinin belirlenmesine yardim eder.

Yazma siireci boyunca metin olusumu igin gereken eylemlerden-islemlerden birisi
biitiinlestirmedir (composing). Bu islem yazma siireci boyunca fikirlerin planlanmasini, tiimcelerin
olusturulmasini ve fikirlerin séylem akisi i¢cinde metne eklemlenmesi gerektirir. Dolayisiyla bu islem
metin iiretimi i¢in gereken ¢ok sayida bilgi parcasinin isler bellekte aktif olarak tutulmasini gerektirir
bu da 6zellikle merkezi yiiriitiicti kontrol bilegeni iizerinde gorsel uzamsal bilesende agir bir islem

yiikii olusturur (Kellogg, 1996; Vanderberg ve Swanson, 2007).

Metin iiretimi icin gereken bir diger islem, fikir tiretimi ve tiretilen fikirlerin organizasyonunu
iceren planlamadir. Herhangi bir olgu-olayla ilgili fikir ileri siirmek uzun siireli bellekten ilgili olay-
durumla ilgili bilgilerin aktive edilmesini ve fikirlerin mantiksal bir sirayla diizenlenmesi ve
detaylandirilmasini igerir (Li, 2023). Planlama yapmak, fikirleri zihinsel olarak olusturmak ve

gorsellestirmek icin gorsel-uzamsal alanin aktivasyonu énemlidir (Kellogg, 1996).

Bir diger islem olan diizenleme (editing) dilbilgisel hatalarin giderilmesi, tiimce-metin akicilig
ile 6nermeler arasi biitiinliigiin kontrol edilmesi gibi bircok karmasik ve farkli gorevi kapsar. Bu islem
diizeyindeki gorevlerin her biri gorsel-uzamsal ve merkezi yiiriitiicii bilesenle dogrudan iliskilidir.
Buna gore yazim ve dilbilgisi hatalar1 gibi yerel diizeye iliskin diizenlemelerin yapilmasinda gorsel-
uzamsal bilesen etkin olurken (Li, 2023), tutarlilik ve sdylem yapis1 gibi uzun stireli bellek kullanimin
gerektiren metnin biitiinciil (global) yapisina iliskin diizenlemeler merkezi yiiriitiicii bilesen iizerinde
yiik olusturur (Olive, 2012). Diizenlemeyle benzer islem basamaklarini iceren godzden gecirme
(reviewing) de yine merkezi yiliriitiicii bilesen iizerinde yiik olusumuna neden olur (Hayes, 1996;

Kellogg, 1996).

Yazma siirecinde metin {iretimi igin gereken bir diger islem ceviridir (translating). Bu islem
dilsel-dilbilgisel yapilarin morfosentaktik kurallara gore diizenlenmesini ve iletilmek istenilen mesajin
kodlanmasini igerir. Ceviri isleminin i¢gin gereken biligsel talepleri karsilamak tizere fonolojik dongii,
merkezi yliriitiicii bilesen ve gorsel uzamsal alan olmak iizere (Li, 2023) isler bellek sisteminin {ig

bileseni iglev tistlenir.

Metin iiretimi i¢in gereken bir diger islem transkripsiyondur. Bu islem, zihinsel olarak
tasarlanmis yapilarin sembollere doniistiiriilmesi-aktarilmasini ifade eder. Bu siirecte Ozellikle
merkezi yiiriitiicii ile gorsel-uzamsal bilesen aktif islev {istlenmektedir (Kellogg, Whiteford, Turner ve
Cahill, 2013; Kim, 2022). Yazma siireci i¢in gereken biligsel kaynaklarin yonetiminde transkripsiyon
becerisi énemlidir (Berninger, 1999). Ciinkii transkripsiyon isleminde yeterli diizeyde otomatiklesme

saglanamamasi, isler bellek kaynaklarimin biiyitk Olgiide grafamotor ve ortografik islemlerde
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kullanilmasina, buna bagh olarak da {ist diizey islemler i¢in gereken bilissel kaynaklarin azalmasina

neden olur (Cornoldi vd., 2010).

Daha once de ifade edildigi gibi birinci ve yabanci dilde, dilsel {iretim icin gereken bilissel
kontrol mekanizmalar1 farklidir. Bunun sonucunda birinci ve ikinci dilde yazma siirecinde isler
bellegi olusturan unsurlarin iistlenmis oldugu islevler farklilik gosterir. S6z konusu bu farkliliklar: Li

(2023) su sekilde ifade etmektedir:

1. Isler Bellek Yiik Miktart (Amount of Working Memory Investment): Yazma siirecinde hedef dilin
yapisina iligskin yetersiz bilgi, isler bellek {izerinde birinci dile kiyasla daha fazla bilissel yiik
olusumuna neden olur. Bu nedenle birinci dilde yazmaya kiyasla, yabanci dilde yazmada isler

bellek etkisi daha belirgindir.

2. Ceviri (Translating): Birinci dilde yazmada geviri islemi kendiliginden gergeklesir. Buna karsin
yabanci dilde yazma, daha fazla dikkat ve biligsel ¢aba gerektiren bir eylemdir. Bu nedenle
ceviri birinci dile kiyasla yabanci dilde yazmada daha fazla isler bellek kaynag: gerektirir.
Buna ek olarak birinci dilde yazmada fonolojik kisa siireli bellek daha aktif islev {istlenirken,
ikinci dilde yazmada dilbilgisel yapilara bagimlilik daha belirgin oldugu icin gorsel-uzamsal

alan daha aktiftir.

3. Transkripsiyon: Bu islem birinci dile kiyasla, isler bellek iizerinde daha fazla yiik olusturur.
Ozellikle yabanci dil grenmeye yeni baglayan bireylerin hedef dilin yapisina ve galisma
sistematigine iligkin yetersiz bilgileri isler bellek {izerinde yiik olusturur. Hedef dilin yapisina

ve kullanimindaki yetkinlesmeyle birlikte isler bellek ytikii azalir.

4. Diizenleme (Editing): Yabanc1 dilde yazmada bireyler, icerik ve soylem yapisina iliskin
hatalardan ¢ok, yiizey yapiya iliskin dilsel-dilbilgisel hatalara odaklanir. Bu nedenle isler
bellek yabanci dilde yazmada igeriksel yonlerden degil, yiizey yapiya iliskin dilsel

diizenlemelere bagl yiiklenir.

Metin iiretimi icin gereken bir diger islem, fikir iiretimi ve {iretilen fikirlerin organizasyonunu
iceren planlamadir. Herhangi bir olgu-olayla ilgili fikir ileri siirmek uzun siireli bellekte ilgili olay-
durumla ilgili bilgilerin aktive edilmesini, buna ek olarak fikirlerin mantiksal bir sirayla diizenlenmesi
ve detaylandirilmasini igerir (Li, 2023). Planlama yapmak, fikirleri zihinsel olarak olusturmak ve

gorsellestirmek icin gorsel-uzamsal alanin aktivasyonu énemlidir (Kellogg, 1996).

Bir diger islem olan diizenleme (editing) dilbilgisel hatalarin giderilmesi, tiimce-metin akicilig
ile 6nermeler arasi biitiinliigiin kontrol edilmesi gibi karmagik gorevler igerir. Bu iglem diizeyindeki
gorevlerin her biri gorsel uzamsal bilesen ile merkezi yiiriitiicii bilesen ile dogrudan iligkilidir. Buna
gore yazim ve dilbilgisi hatalar: gibi yerel diizeye iligskin diizenlemelerin yapilmasinda gorsel-uzamsal

bilesen etkin olurken (Li, 2023), tutarlilik ve sdylem yapisi gibi uzun siireli bellek kullanimin
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gerektiren metnin biitiinciil (global) yapisina iliskin diizenlemeler merkezi yiiriitiicii bilesen {izerinde
yiik olusturur (Olive, 2012). Diizenlemeyle benzer islem basamaklarimi igeren gozden gecirme
(reviewing) islemi de yine merkezi yiiriitiicii bilesen tizerinde yiik olusumuna neden olur (Hayes, 1996;

Kellogg, 1996).
Sonug ve Tartisma

Daha once de ifade edildigi gibi yabanci dil 6gretimi hedef dile ait morfolojik, s6zdizimsel ve
pragmatik bilginin girdi isleme, alind1 ve yeniden olusturma i¢in nasil kullanilacaginin 6gretildigi
didaktik bir siirectir ve bu siireg iginde {izerinde 6nemle durulan konulardan biri de yazmadir. Yazma
gerek anadilde gerekse yabanci dilde bireylerin gelisiminde zorlandig1 bir beceridir. Ciinkii yazma bir
yoniiyle bireylerin olay-durumlara iliskin goriis, diistince ve fikirlerinin aktarildig1 yaratici bir eylem,
bir yoniiyle de bilissel islem-eylemlere dayali bilissel bir olgudur ve siire¢ sonunda elde edilecek
uriiniin niteligi, yazma siireci boyunca gerceklestirilecek islemlerin niteligine baghdir. Bu baglamda
degerlendirildiginde yazma yeterliligindeki degiskenlik, bilissel kaynaklarin kapasitesi ve
verimliligiyle iliskilidir (Olive, 2012) ve metin iiretimi esasen yazma siireci boyunca bilissel
kaynaklarin yonetimini igerir.

Metin tiretimi icin gereken bilissel kaynaklarin yonetiminde, bilissel sistemi (yap1y1) olusturan
unsurlarin dilsel-dilbilgisel veriyi nasil islediginin belirlenmesi, beceri gelisimine katki saglayacak
Ogretim yontem ve tekniklerinin gelistirilmesi-tasarlanmasinda 6nemlidir. Bu noktada ozellikle
yabanc dilde, dilsel iiretim igin gereken bilissel kontrol mekanizmalarmin birinci dile gore farklilik
gosterdigi goz Oniine alindiginda yabanci dilde iiretim igin biligsel sistemi olusturan unsurlarin
calisma dinamiklerini belirlemek daha da 6nem kazanir. Bu nedenle ikinci dil edinimi ¢alismalarinda,
dil 6gretimi ve kullanimu tizerinde etkili olan bilissel mekanizmalarin dogasi ile bu mekanizmalarin

calismasi lizerinde etkili olan unsurlar tizerinde durulmalidir.

Bilissel yapinun temel taslarindan olan isler bellek, dilsel {iretim (bilgi islem) i¢in gereken
taleplerin karsilandig: temel islemcidir. Dolayisiyla yazma igin gereken bilgi kaynaklar1 da isler bellek
tarafindan karsilanir. Ancak daha Once de belirtildigi {izere hedef dilde, dilsel iiretim icgin gereken
biligsel kontrol mekanizmalar1 birinci dile kiyasla farklidir. Ayrica hedef dilin yapisal 6zelliklerine
iliskin otomatiklesmemis kullanim isler bellek iizerinde birinci dile kiyasla daha fazla islem yiikii
olusturur. Bu nedenle birinci dile kiyasla, ikinci dilde yazma performansi tizerinde isler bellek etkisi
daha belirgindir ve yabanc dilde yazma becerisinin gelisiminde isler bellek sisteminin ¢aligma
dinamiklerine iliskin bilgi didaktik siireclerin planlanmasi agisindan énemlidir. Ciinkii dilsel tiretim
icin gereken sinirli bilissel kaynaklarin dilsel {iretim igin optimizasyonu ancak bu sayede saglanabilir.
Bu noktada 6zellikle hedef dilin dilsel-dilbilgisel 6zellikleri ile sdylem yapisina iliskin bilginin metin

tiirli uyarinca nasil kullanilacagina iliskin bilginin 6gretilmesi ve bu bilginin otomatiklestirilmesi
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yazma becerisinin gelisiminde 6nemlidir. Benzer sekilde Kellogg da (2008) bu duruma dikkat ¢ekerek
metin igerigi ve sdylem yapina iliskin bilginin bellek sisteminde yer almasi gerektigi ve yazma
egitiminde bu bilgilerin aktarilmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu noktada bilginin agik (explicit)
Ogretimi, Ortitk (implicit) Ogretimine kiyasla isler bellek kapasitesinin gelisimine olumlu katki
saglamaktadir (DeKeyser, 2003).

Ozetlemek gerekirse yazma biligsel siireclere yayilan karmagik bir eylemdir. Dolayisiyla
yazma becerisinin gelisiminde yazma ediminin gerceklesmesini saglayan biligsel sistemin 6zellikle de
isler bellek sisteminin ¢alisma dinamiklerini ve yazma siireci iizerinde etkileri belirlenmelidir. Bu
nedenle isler bellegin hem anadilde hem de yabanci dilde yazma siireci aktif etkilerinin ve didaktik
karsiliklar belirlenmelidir. Ciinkii biligsel bir eylem olarak yazma becerisinin gelisimi ancak bilissel
sisteminin yap1 taglarini olusturan bilesenlerin ¢alisma dinamiklerinin belirlenmesi, buradan hareketle

de didaktik siireclere aktarilmasiyla saglanabilir.
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Extended Summary

Foreign language teaching is a didactic process in which the target language's morphological,
syntactic and pragmatic information is taught how to be used for input processing, intake and
restructuring. Each of these processes, which are required for linguistic production in the target
language and therefore aimed to be taught and developed in the foreign language teaching process,
takes place with different levels of cognitive processes. For this reason, the field of second language
acquisition examines many different factors affecting language teaching as well as the nature of the
cognitive mechanisms that affect language teaching-use and various internal and external factors that

will affect the operation of these mechanisms (Morgan-Short and Ullman, 2012).

One of the skill areas emphasized in foreign language teaching is writing. This is because it
serves both as a means of communication in the target language and to facilitate the transfer of
produced information as well as acting as a tool for measuring and evaluating the quality and level of
acquired knowledge (Kaygisiz et al., 2020; Saville-Troike, 2012). However, due to its complex nature,
developing writing skills in a foreign language is more challenging for individuals than other skills.
Writing in a foreign language requires the use of multiple sources of knowledge and skills due to the
complexity of text composition such as grammar, text type, rhetorical requirements based on text type,
metacognitive knowledge related to the writing process, etc. (Schoonen et al., 2011). At this point,
variability in writing proficiency depends on several factors including the capacity and efficiency of
cognitive resources (Olive, 2012), and text production throughout the writing process involves

managing these variables.

The writing process includes different processes such as idea generation and organization of
these ideas, planning, translation, which includes the textualization of ideas, and review of the text
which includes the evaluation and modification of the text according to the purposes of the producer,

and each of these processes occurs iteratively throughout the writing process.

The main requirement for text production is coherence (Barzilay, 2008) but ensuring
consistency and creating effective texts require developmental success that the cognitive system
achieves after a difficult and long time (Kellogg, 2008). Compared to the first language, it is quite
challenging for individuals to achieve this developmental success in writing in a foreign language.
The reason is that the language systems owned for linguistic production in the target language should
be checked and the information about the language used should be activated while the unused
language system-systems should be deactivated. However, it causes differentiation of the cognitive
control mechanisms required for linguistic production in the first and foreign languages and creates
more load on the working memory for linguistic production in the foreign language compared to the

first language.
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Writing in a foreign language accentuates working memory performance due to the distinct
cognitive control mechanisms required for linguistic production compared to writing in one's first
language. This is because utilizing non-automated information about the linguistic-grammatical
features of the target language —necessary for the act of writing—and shaping the text based on the
discourse structure, introduces additional cognitive load on working memory. This is particularly the
case when determining which linguistic-grammatical tools to use in the final text. Weigle (2005) and
Lu (2015) highlight this phenomenon noting that individuals with low foreign language writing

proficiency lack automated access to and usage of lexical and syntactic information sources.

The components of working memory serve different functions in the writing process. In this
context, the phonological loop remains active throughout the text production process as a linguistic
activity (Marek and Levy, 1999; Olive, 2012) while the visuospatial sketchpad actively organizes the
text's content (Kellogg, 1999). Different parts of working memory become active when defining and
processing abstract and concrete words in the writing process. For instance, while the verbal working
memory processes abstract and concrete words, the visuospatial sketchpad also activates when
processing concrete words (Kellogg et al., 2007). The type of text in foreign language writing
influences task performance (Leong et al., 2019). This is because variations in types lead to differences
in processing due to the differentiation in cognitive demands. For example, the visuospatial sketchpad

is active in visual descriptive writing but not in argumentative writing (Olive, 2022).

As mentioned earlier, the act of writing is a cognitive action based on a series of operations
throughout the writing process, and the nature of the product to be obtained depends on the nature of
the operations to be carried out throughout the process. Therefore, understanding how different
processes utilize limited memory resources throughout the writing process helps to understand why
some processes are more difficult than others and how these processes affect each other throughout
the process. In addition, it also helps to determine the causes of differences in task performance

between individuals in the performance of cognitive tasks.

Consequently, they must consciously focus when employing such information. Additionally,
their access to high-level strategies and knowledge bases useful in the foreign language writing
process is limited due to the depletion of attentional resources. Mackey et al. (2002) and Mackey et al.
(2010) further assert that individuals with superior working memory performance in second language
acquisition excel at recognizing feedback and generating output. Therefore, to grasp the essence of the
foreign language writing process, especially the role of the central executive (Kellogg, 2008), it is vital
to understand the operational dynamics of working memory units and their impact on foreign
language writing particularly when considering the design and development of pedagogical

processes.
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Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyani

Bu arastirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde sadece tek bir

arastirmaci yer almistir.

Destek ve Tesekkiir Beyan1

Bu aragtirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamastir.

Catisma Beyam

Aragtirmacinin, arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

¢ikar catismasi yoktur.

Etik Kurul Beyani

Bu arastirma derleme tiiriinde oldugu igin etik kurul karar1 gerektirmemektedir.
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